
 

Translations  

UNIT 1 Strange & Unusual  
 

Reading 1 UFOs 

 

UFOs 

 

"UFO"는 "미확인 비행 물체"를 의미한다. 많은 사람들이 이 용어를 외계인이나 우주선과 연관시키지만, 대기 중에 

보이는 어떤 미지의 물체든지 가리킬 수 있다. 

 

많은 사람들은 UFO 목격이 현대에 시작되었다고 생각하지만, 고대부터 전 세계에서 이상한 빛과 신비스러운 물체에 

대한 수천 건의 보고가 기록되어왔다. 가장 초기에 목격된 것들 중 하나는 기원전 15 세기의 이집트에서였는데, 

관찰자들은 "하늘에 냄새가 고약한 원형의 불과 원반이 있다."라고 보고했다. 수 세기 후인 1516 년 독일 뉘른베르크에서 

원기둥, 구, 그리고 회전하는 원반 등 다양한 모양의 200 건 이상의 UFO 에 대한 보고가 있었다. 

 

UFO 역사의 가장 흥미로운 부분은 20 세기 중반에 시작되었다. 제 2 차 세계 대전 동안 전투기 조종사들은 높은 

고도에서 많은 발광 및 원통형 UFO 를 보고했다. 이러한 물체들을 목격한 일들은 비행기 조종사들과 고위 정보 

당국자들에 의해 보고되었다. 흥미롭게도, 연합군과 독일군 모두 그러한 사건들에 관해 이야기했다. 처음에는 양측 

모두가 이 물체들이 적들에 의해 만들어진 새로운 무기라고 생각했다. 그러나 상대방도 그것들을 보고 있다는 것을 

알았을 때, 그들은 목격한 것들이 UFO 라고 결론 내렸다. 영국과 독일 모두 조사를 위한 위원회를 만들었다. 궁극적으로, 

"불덩어리 모양의 비행접시(foo fighters)"라는 별명으로 불린 이 UFO 들은 인간이 만든 것이 아니라고 확정 지어졌고, 그 

당시에는 어떤 결정적인 대체 가능한 설명도 제시되지 않았다. 

 

제 2 차 세계 대전 이후인 1940 년대 후반, "비행접시" 시대가 시작되었다. 1947 년, 케네스 아놀드(Kenneth Arnold)라는 

한 남자가 하늘에서 "9 개의 은색 원형 물체"를 보았다고 보고했다. 그는 언론을 포함한 많은 사람들에게 자신의 

이야기를 들려주었다. 그는 마침내 "비행접시의 도래"라는 제목의 책을 썼다. 그 책에서 그는 UFO 가 커다란 도자기 컵 

받침 접시처럼 생겼기 때문에 비행접시라고 설명했다. 책이 출간된 후, 점점 더 많은 사람들이 UFO 목격담을 보고했다. 

이전에는 UFO 를 신고한 사람들은 모두 거짓말쟁이나 미치광이로 간주되어왔다. 그러나 당국은 사진 증거와 함께 너무 

많은 보고를 받고 있었기 때문에, 이러한 목격 사례들을 조사하기 위해 프로젝트 블루북(Project Blue Book)이라는 

위원회를 설립하기로 했다. 

 

1947 년, 로스웰 추락 사고(Roswell crash)는 결국 미국 역사상 가장 유명한 UFO 사례가 되었다. 그해 7 월 초, 한 물체가 

뉴멕시코 로스웰 근처의 양 목장에 추락했다. 떨어진 물체의 모든 조각들은 로스웰 육군 비행장에 주둔하고 있는 미 

공군 대원들이 수거했다. 이날 오후 기지 사령관은 "비행접시" 잔해가 발견됐다고 언론에 알렸다. 이 뉴스는 몇 시간 

만에 전 세계에 퍼졌다. 이상하게도, 보도가 있은 지 몇 시간 후, 제 8 공군 사령관은 잔해가 일반적인 기상 관측 기구에서 

나온 것이라고 주장하는 두 번째 보도 자료를 발표했다. 이러한 취소 발표는 많은 논란을 일으켰다. 양 목장주와 공군 

소령을 포함한 목격자들이 있었으며, 그들은 출처를 알 수 없고 이상한 재료로 만들어진 것으로 여겨지는 많은 물건들을 

보았다. 일부는 심지어 인간과는 다른 유기체의 신체를 보았다고 주장하기도 했다. 
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이 사건과 계속되는 UFO 목격에도 불구하고, 정부는 구체적인 증거 부족으로 1969 년에 프로젝트 블루북 위원회를 

해산했다. 미 공군은 1990 년대에 조사를 실시하여 잔해들이 소련 핵 장치 탐지를 위한 극비 프로그램인 프로젝트 

모굴(Project Mogul)의 기상 관측 기구임을 재확인하는 보고서를 발표했다. 그럼에도 불구하고, 많은 사람들은 그러한 

보고서가 허위 정보라고 추정하고 여전히 정부가 로스웰 추락 사고와 그 밖의 설명할 수 없는 사건들로부터 수집한 

사실을 은폐하고 있다고 생각한다. 2021 년에는 미 해군 대원들이 찍은 것으로 보이는 몇몇의 UFO 의 사진 및 동영상이 

온라인에 돌아다녔다. 해군 관계자들은 그 사진들이 진짜라고 인정했지만, 그 이상의 언급을 하지는 않았다. 당시 

도널드 트럼프(Donald Trump) 대통령의 정보 보좌관이었던 존 래트클리프(John Ratcliffe)는 한 기자에게 "공개된 

것보다 훨씬 더 많은 목격 사례가 있다."라고 말했다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

UFO 에 대한 진실 

 

2012 년 여론 조사에 따르면, 거의 80%의 미국인들은 미국 정부가 UFO 에 대해 알고 있는 모든 것을 대중에게 말하지 

않고 있다고 믿고 있다. 따라서 정부에 UFO 기록의 기밀을 해제하라는 지속적인 압력이 있었다는 것은 놀라운 일이 

아니다. 

이러한 압력을 가한 가장 최근의 단체 중 하나는 CFI(정보의 자유 연합- Coalition for Freedom of Information)이다. 

CFI 에는 유명한 회원들 중 클린턴(Clinton) 전 대통령의 비서실장이었던 존 포데스타(John Podesta)가 포함되어 있다. 

CFI 는 과학적 조사의 필요성을 언급하며 케크스버그(Kecksburg) 사건을 시작으로 여러 UFO 사건에 대한 정보 공개를 

요청했다. 

1965 년 펜실베이니아 케크스버그의 숲이 우거진 지역에 도토리 모양을 한 자동차 크기의 물체가 추락했다. 미 육군이 

가장 먼저 현장에 나타났다. 그들은 그 지역을 봉쇄하고 그 물체를 치우기 시작했다. 목격자들, 지역 경찰들 및 

소방관들조차 멀리 떨어져 있어야 했다. 정부는 그 물체가 운석이라고 주장했는데, 그 이후로 계속 의혹이 제기되고 

있다. 

2002 년 CFI 는 공식 기록 공개를 요구하면서 NASA 를 법정에 세웠다. CFI 가 승소했고, 그 기록은 2009 년에 

공개되었다. 그러나, 어떠한 결정적인 보고도 포함되어 있지 않았다. 그런데 CFI 대표들에게 더 흥미로웠던 것은 누락된 

부분이었는데, NASA 대표에 따르면 파일 두 박스 전체가 분실되었다. 

그 뒤에 더 많은 파일들이 기밀 해제되었다. 2012 년 영국 정부는 이전에는 기밀로 분류된, UFO 목격 사례에 대한 

7,000 페이지 분량의 보고서를 공개했다. 2015 년 미 공군은 총 13 만 페이지 분량에 이르는 프로젝트 블루북(Project 

Blue Book) 전체 문서를 공개했다. 케크스버그의 NASA 문서에서와 마찬가지로, 어떻든 결정적인 단서(smoking gun)는 

없었다. 이로 인해 당국이 그들이 가지고 있는 모든 관련 정보를 공유하고 있는지에 대한 의구심만 증폭되었다. 
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Reading 2               An Insight into the Future 

 

미래에 대한 통찰력 

 

운세라고도 불리는 점은 신비로운 방법을 통해 미래의 사건을 알아내려는 시도이다. 동양과 서양 문화 모두에서 

발견되는 점의 한 가지 일반적인 방법은 수상술(手相術, 손금으로 사람의 운수나 장래를 점치는 방법과 기술)이다. 

수상술을 통해 사람은 자신의 운명이나 미래의 상황을 알아내고 싶어 한다. 얼핏 보기에는 손금의 임의적인 해석을 통해 

수상술사는 다른 여러 가지 중에서도 사람의 수명, 경제적 성공, 그리고 연애 관계를 예언할 수 있다고 주장한다. 손금과 

사람의 미래 사이에 입증된 연관성은 없지만, 수상술은 다른 점술들과 함께 여전히 인기가 있다. 이러한 점을 치는 다른 

행위들 중 일부는 점성술(별과 행성이 우리 삶에 미치는 영향 분석), 찻잎점(찻잎을 읽는 것), 숫자점(숫자의 비밀 의미 

분석)을 통해 미래를 예측하는 것을 포함한다.  

 

점치는 것은 오랜 역사를 가지고 있다. 그것의 가장 오래된 역사적 사례는 기원전 4,000 년경이다. 왕과 다른 통치자들은 

그 당시와 그 후 수천 년 동안 점에 의존했다. 예를 들어, 중국 황제들은 중요한 문제에 대해 점성술사들이나 다른 

점술가들과의 상의에일상적으로 의지했디. 중국 궁정 점성술사들은 궁정에서의 영향력과 안전을 추구하며 미래를 

예언할 수 있는 징후를 끊임없이 찾았다. 점괘는 질병을 진단하고, 전투에서 무슨 일이 일어날지 예측하고, 꿈을 

해석하고, 군인들을 고무시키기 위해 사용되었다. 기원전 2 세기에 진나라의 시황제는 제국 전체의 책을 태우라고 

명령했다. 과거의 사상가에 기반한 그의 정책에 대한 도전을 종결시키려는 것이었다. 그러나 의학과 점술에 관한 책들은 

보존되었다. 

 

우리가 세상에 대한 지배력이 비교적 부족했기 때문에 현대에 이르기까지 점술은 아마도 매우 중요했을 것이다. 예를 

들어, 가장 높은 지위에 있는 사람들조차 여전히 자연재해의 지배를 받았다. 전염병이나 폭풍과 같은 사건의 과학적 

원인은 명확히 이해되지 않았다. 점은 삶에 대한 통제력을 제공했다. 만약 어떤 사람이 미래에 대한 단서를 가지고 

있다면, 그 사람은 적어도 몇 가지 준비를 할 수 있는 권한이 있다고 느낄 수 있다. 예를 들어, 농부는 미래의 작물에 대한 

계획을 세울 수 있고, 통치자는 전쟁을 계획할 수 있다.  

 

그것은 반증할 수 없고, 예측이 실패해도 그 예언을 하는 사람의 탓으로 돌릴 수 있기 때문에, 이전 문화권의 사람들은 

점을 믿기가 쉬웠다. 그러나 이는 현대 과학 시대에 왜 점을 치는 행위들이 여전히 그렇게 인기가 있는지에 대한 의문이 

들 수 있다. 우리는 환경을 지배하지는 못하더라도 상당히 이해했다. 우리는 더 이상 완전히 자연계의 지배를 받지 

않는다. 신비주의가 세상에 질서를 부여하기 위해 명백하고 합리적일 필요는 없어 보인다. 그럼에도 불구하고 인간의 

삶은 여전히 연약하다. 사람들은 여전히 아프고, 다치고, 죽는다. 그들은 여전히 금전적, 정서적인 문제로 고통을 받고 

있으며 미래에 대해 걱정한다. 예로부터 변하지 않은 한 가지는 미래가 불확실하다는 것이고, 우리가 그에 대한 

호기심을 잃지 않았다는 것이다. 

 

오늘날, 새로운 기술과 과학의 발전으로 우리는 개인의 기대 수명에서부터 지진과 천체의 움직임에 이르기까지 

광범위한 현상을 예측할 수 있게 되었다. 그럼에도 불구하고, 우리가 다음 주, 다음 달, 또는 다음 해에 무슨 일이 

일어날지 정확히 알지 못한다는 단순한 사실은 우리의 삶에 불확실성을 더한다. 많은 사람들은 자신의 삶에서 더 많은 

확실성과 안정감을 얻기 위해 자신이 할 수 있는 모든 것을 할 것이고 종종 그들의 환상에 안주할 것이다. 이러한 

의미에서 경제학자, 재무 분석가, 경영 자문가, 스포츠 기자들도 모두 미래에 대한 통찰력을 판매하고 있으며, 일부는 
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점쟁이들과 비교할 만한 정확성을 가지고 있다. 모든 형태의 점은 인간의 기본적인 욕구, 즉 안정감을 느끼고자 하는 

욕구를 충족시킨다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

기술: 현대적인 점인가? 

 

과거 세대들은 미래를 예측하는 수단으로 점을 사용했다. 현대 기술은 역사적 경향을 체계적으로 분석할 수 있을 정도로 

발전했다. 종종 과학자들은 그러한 데이터를 사용하여 매우 정확한 결과를 예측할 수 있다. 

 

건강 관리는 과학이 신비주의를 대체한 분야 중 하나이다. 과거에는 미래의 건강을 예측하기 위해 다양한 종류의 점을 

사용했다. 오늘날, 의사와 기타 의료 전문가들은 증거 중심의 접근 방식을 사용한다. 의사는 향후 건강 문제의 가능성을 

예측하기 위해 과학적 연구에 의존하여 나이와 성별, 가족력, 생활 방식과 같은 요인을 사용할 수 있다. 그리고 최근의 

유전 과학의 발전은 한 걸음 더 나아갔다. "유전자 변이 보유 검사(carrier screening)"를 통해 부부는 미래의 자녀들에게 

특정 질병을 일으킬 수 있는 유전자를 지니고 있는지 여부를 판단할 수 있다. 사람들은 또한 심장병과 암을 포함한 향후 

건강 문제의 위험에 대한 정보를 얻기 위해 그들 자신 또는 자녀들의 DNA 검사를 할 수 있다. 

 

일기예보는 또 다른 예이다. 최근 우리는 기상학자들에 의존하여 섞인 결과들로 과거 데이터와 기상 지도를 분석하여 

날씨를 예측을 하고 있다. 이제 이스라엘의 메테오 로직(Meteo-Logic)과 같은 소프트웨어 기업들은 이 과정을 

업데이트하고 있다. 메테오 로직은 GPS 지도가 도로 상태에 대한 정보를 업데이트하는 것처럼, 컴퓨터 프로그램을 

사용하여 훨씬 더 큰 데이터 세트를 분석하고 지역 지점에서 정보를 업로드한다. 그 기업에 따르면, 이를 통해 보다 

빠르고 정확하며 상세한 예측을 할 수 있다.
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UNIT 2  Computers & Technology 
 

Reading 1               Data and Digital Ads  

 

데이터 및 디지털 광고 

 

디지털 광고는 고객과 소통하고 매출을 확대하고자 하는 기업들에게 경이적인 도구가 되었다. 2015 년 미국 디지털 광고 

지출은 전통적인 광고 지출의 약 50%와 같다. 그러나 최근 몇 년 동안 디지털 광고 지출은 미국 기업의 총 광고 지출의 

48%를 차지할 정도로 성장했는데 이는 디지털 광고의 가치가 다른 모든 형태의 광고를 합친 것과 거의 동일하다는 것을 

의미한다. 디지털 광고의 성공은 업계를 변화시킨 여러 가지 방식에 기인한다. 이는 광고가 만들어지는 방식, 광고의 

노출 위치뿐만 아니라 특정 광고를 보는 사람과 보는 시점도 변화시켰다. 

 

디지털 광고는 고객 데이터 및 자동화로 시작된다. 정교한 자동화 프로그램은 사람들의 온라인 데이터를 수집하여 잠재 

고객의 프로필을 구축한다. 수집된 데이터에는 연락처 상세 정보, 거래 데이터 및 웹 사이트 이용 형태 등 각 개인에 대한 

광범위한 정보가 포함된다. 이 데이터가 일단 수집되면, 그것은 고객 분석이라는 프로세스에서 데이터 세트로 구성된다. 

이러한 데이터 세트는 광고주에게 고객의 요구, 우려 및 관심사 등을 알려준다. 또한, 어떤 메시지, 이미지 및 비디오가 

가장 호소력이 있는지에 대한 단서를 준다. 이를 설명하기 위해, 온라인 쇼핑 활동을 생각해보자. 광고주들은 당신이 

가장 많이 보는 웹사이트, 당신이 각 제품을 얼마나 오래 보고 어떤 브랜드를 구매하는지 알고 있다. 이러한 정보를 통해 

광고주들은 어떤 플랫폼을 사용하고 어떤 종류의 제품을 밀고 나갈지 선택하는 데 도움을 받는다.  

 

자동화는 또한 사람들을 광고와 연결할 때 광고주들에게 많은 일을 해 준다. 자동화된 프로그램은 다른 프로그램과 

통신하여 개인의 데이터를 검색하고 어떤 광고가 최적의 효과를 낼 수 있을지 계산한다. 이는 직접적인 인력 투입 없이 

광고 전략을 실행할 수 있다는 것을 의미한다. 미국 인터넷 광고 협의회(Interactive Advertising Bureau-IAB)에 따르면 

디지털 광고의 약 20%는 한 기계가 다른 기계와 상호작용하여 이루어진다. 이러한 관행의 예를 들자면, 당신은 

구글(Google)에서 ‘내 근처에 있는 최고의 식당’ 같은 것을 검색한 다음에 후일 페이스북 계정에서 식당 광고를 찾아본 

적이 있는가? 그것은 타킷 광고(targeted advertising)이며, 주로 자동화된 프로그램에 의해 구현된다.  

모바일 기기가 증가함에 따라 디지털 광고의 중요성은 계속 증가할 것이다. 2019 년 기준으로 전 세계적으로 모바일 

기기 사용자가 50 억 명이 넘고 스마트폰 사용자는 27 억 1 천만 명에 이른다. 정말 엄청난 사용자들이다. 이는 인구의 

80% 이상이 스마트폰을 소유하고 있는 미국에서 특히 그러하다. 많은 사용자는 모바일 기기를 통해 얻을 수 있는 

유일한 이점이 아니다. 광고주들은 또한 모바일 기기의 지리 위치(위치 기반) 기술을 사용하여 사용자의 위치를 찾고 

그들을 지역 광고로 목표(타깃)로 삼는다.  

 

기술이 광고 지식 및 전달 방식을 변화시켰지만, 몇 가지 독특한 문제를 불러일으키기도 했다. 고객들은 하루 종일 

광고를 너무 많이 보게 되기 때문에, 어느 한 기업이 눈에 띄기 어렵다. 대부분의 사람들은 팝업 광고, 배너 광고, 문자 

메시지를 무시한다. 그래서 광고주들은 고객들에게 다가가는 더 미묘한 방법들을 생각해 왔다. 여기서 무간섭 광고가 

효과를 발휘한다. 우리는 일반적으로 광고를 간섭으로 보기 때문에 무간섭 광고는 모순처럼 들릴 수 있다. 그러나 

이러한 광고들은 식별하기 어렵게 위장되어 있다. 예를 들어, 인포그래픽스(infographics)나 "뉴스" 기사와 같은 비광고 

콘텐츠의 형태를 취하는 광고인 네이티브 광고(native advertising)가 있다. 햄버거를 더 먹으면 건강에 좋다는 "뉴스" 
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기사를 본다면, 그 페이지의 어딘가에 패스트푸드 로고가 있는지 주의 깊게 보라. 소비자 대변인들은 이러한 것 및 다른 

교묘한 디지털 광고 기법들을 살펴보고 그들이 속임수와 인터넷상의 개인 정보 보호에 대한 우려를 일으킨다고 

지적한다. 그 결과, 많은 사람들은 디지털 광고가 정부에 의해 더 엄격하게 규제되어야 한다고 요구하고 있다. 

광고 변화의 주된 원동력은 항상 기술이었다. 인쇄 광고는 텔레비전 광고에 자리를 내줬고, 이제 텔레비전 광고는 

디지털 광고에 자리를 내주고 있다. 경향이나 매체에 상관없이 광고주들은 경쟁력을 유지하기 위해 진화하고 있다. 

광고의 미래가 어떻게 될지 누가 알겠는가. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

딥 페이크 

 

딥 페이크(deep fake)란 인공 지능(AI)이 편집한 영상이나 이미지를 뜻한다. 본질적으로 딥 페이크는 인공 지능이 만든 

미디어로, 사람 또는 얼굴과 같은 사람의 일부분을 이미지나 동영상에 그럴싸하게 맞추는 것이다. 애초에 이것은 화질이 

좋지 않은 이미지를 만들어냈다. 그러나 딥 페이크 기술은 이제 실용화되는 수준에 이르렀다. 특히 광고 기업들은 

경쟁력을 확보할 수 있기 때문에 이 기술에 관심이 많다.  

 

광고주들을 위한 딥 페이크의 명백한 적용 중 하나는 살아 있는 유명 인사와 사망한 유명 인사들을 재현하는 것이다. 

그렇게 하면 기업이 법적 소송에 휘말릴 수 있지만, 허가를 얻으면, 무수히 많은 가능성이 있다. 예를 들어, 굿바이 

실버스타인&파트너스(Goodby Silverstein & Partners)는 2019 년 달리 박물관(Dali Museum)에서 비디오 전시회를 하기 

위해 살바도르 달리(Salvador Dali)의 딥 페이크를 만들었다. 광고주들은 심지어 텔레비전 프로그램에 딥 페이크 광고를 

추가했다. 2020 년 4 월, 마이클 조던(Michael Jordan)에 관한 인기 있는 다큐멘터리 "마지막 춤(The Last Dance)"이 

공개되었다. 그것은 1998 년 NBA 결승전의 딥 페이크 동영상을 특집으로 다루었다. 그 광고에서 스포츠 해설가 케니 

메인(Kenny Mayne)은 2020 년의 다큐멘터리, 꽉 끼는 청바지, 그리고 그의 TV 네트워크가 보험 회사와 제휴한 것에 

대해 예측을 하기 위해 그의 방송을 중단한다. 패션업계도 가세해서 런웨이(Runway) 모델들의 얼굴을 우리 얼굴로 

바꾸는 딥 페이크 광고를 만들고 있다. 스냅챗(Snapchat)과 같은 소셜 미디어 앱에도 이 기술을 활용하는 여과 

장치(filter)가 추가되었다. 

 

비교적 새롭긴 하지만, 딥 페이크 미디어는 분명히 우리 생활의 일부이다. 기업들은 이미 개발 비용과 접근성 측면에서 

그 장점을 깨닫고 있다. 아마도 미래에는, 딥 페이크 광고가 일반적인 형태의 광고가 될 것이다. 

 

Reading 2               Using the Body for Identification  

 

신원 확인을 위한 신체 사용 

 

기술의 발전은 의심할 여지없이 우리가 상업과 여행에 참여하는 방식 및 우리가 삶을 살아가는 방식을 변화시켰다. 

인터넷을 통해 우리는 얼굴을 보여주거나 다른 사람과 이야기하지 않고도 전 세계 어디에서나 쇼핑할 수 있다. 우리는 

온라인으로 주식을 사고팔 수 있고 마우스 클릭 한 번으로 한 은행 계좌에서 다른 은행 계좌로 엄청난 돈을 송금할 수 있다. 

그리고 정기적으로 국경과 바다를 건너는 사람들과 함께 해외여행이 점점 더 흔해지고 있다. 
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요컨대, 세상은 그 어느 때보다도 더 쉽게 접근할 수 있지만, 비용이 든다. 우리의 온라인 거래는 얼마나 안전한가? 매일 

그렇게 많은 사람들이 국경을 넘나들고 있는데, 위험한 사람들을 우리나라에 입국시키지 않는다는 것을 우리가 어떻게 

알 수 있을까? 보안 강화는 전 세계의 많은 정부와 소비자 지지 단체들의 최우선 과제이다. 한 가지 대응책은 생체 인식 

기술이다. 이 접근법은 개인을 인식하여 자신의 이익을 보호하고 범죄자를 식별하기 위해 개발되고 있다. 

 

생체 인식은 새로운 발명품이 아니다. 사법 기관은 19 세기 후반부터 사진과 지문을 생체 인식 식별자로 사용해 왔다. 

그러나 두 가지 모두 보안에도 사용할 수 있다. 예를 들어, 지문 스캐너를 사용하여 직원에게 특정 영역에 대한 접근 

권한이나 개인에게 자신의 디지털 장치에 대한 접근 권한을 부여할 수 있다. 지문과 얼굴 특징과 같은 생리학적 생체 

인식은 개인을 식별하거나 인식하기 위해 인간 형태학을 사용한다. 지문 스캐너 외에도 안면, 손바닥, 홍채 등을 식별하는 

소프트웨어 프로그램도 있다. 이러한 물리적 특징을 스캔하면 스캔 대상자가 일치하는지 여부를 확인할 수 있다. 은행 

계좌에 접근하는 개인 식별 번호와 달리 범죄자가 생체 식별자를 훔치는 것은, 불가능하지는 않지만, 극히 어렵다. 

행동 생체 인식 기술(behavioral biometrics)은 또한 사람들을 식별하는 데 사용될 수 있다. 목소리나 타이핑 방식과 같은 

특정 행동은 개인에게 고유한 것이다. 전형적인 행동 생체 인식 표식은 사람의 서명이다. 서명은 보증서로 사용되지만, 

문제가 될 수 있다. 우선 서명은 복사될 수 있다. 또한, 사람들은 일반적으로 문제가 분명해질 때까지 서명을 면밀히 

조사하지 않는다. 그러나 사람들은 억양이나 발음 같은 다른 사람들이 말하는 방식의 미묘한 부분을 자동으로 인식하여 

모방하기 어렵게 만든다. 마찬가지로, 타이핑 패턴은 확실하게 모방하기가 매우 어렵다. 

 

생물 측정학에는 식별과 신원 확인이라는 두 가지 잠재적 응용 분야가 있다. 신원 확인은 생체 정보를 사용하여 알려지지 

않은 사람의 신원을 알아낸다. 여기서 DNA 증거는 법 집행의 일반적인 도구로 지문을 결합해 왔다. 신원 확인은 어느 

사람이 그 사람이 맞는지 확인하는 과정이다. 오늘날, 우리는 국경을 넘을 때 신원을 확인하기 위해 여권을 사용한다. 

그러나 여권은 도난당하거나 위조될 수 있다. 그러나 효과적인 생체 인식 시스템은 속이기 어려울 것이다. 이 때문에 많은 

국가는 기존 식별 시스템에 생체 인식 시스템을 추가하거나 대체하는 것을 고려하고 있다. 예를 들어 인도는 이미 그러한 

제도를 시행하고 있다. 사진 외에도 지문과 홍채 스캔을 사용한다. 여행자의 신원을 확인하기 위해 얼굴 인식을 사용하는 

것도 점점 더 널리 보급되고 있다. 미국은 가장 분주한 국제공항에 그러한 시스템을 갖추고 있다. 

 

그러나 생체 인식 기술 개발에는 윤리적 문제가 있다. 일부 비평가들은 이 기술이 범죄적으로 사용될 가능성에 대해 

우려하고 있다. 이론적으로, 합법적인 조직이 개인 정보를 확인하기 위해 생체 인식 스캐너를 사용할 수 있다면, 

범죄자들도 그 정보를 훔치기 위해 같은 기술을 사용할 수 있을 것이다. 그리고 시민 자유 옹호자들(civil liberties 

advocates)은 당국의 남용 가능성에 대한 우려를 표명한다. 그러므로 정책 입안자들은 개인의 자유와 사생활에 대해 

보안과 법 집행의 균형을 맞출 필요가 있을 것이다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

안면 인식 기술 

 

우리는 일반적으로 개인에게 고유한 얼굴이나 사진으로 사람을 알아본다. 그러나 이러한 유형의 식별에는 결함이 있을 

수 있다. 사람들의 외모는 변하고, 다른 사람들이 때때로 꽤 비슷하게 보이고, 우리는 사진을 면밀히 조사하지 않는 

경향이 있다. 오늘날, 얼굴 식별 과정을 완벽하게 구현하기 위해 생체 인식 기술이 개발되고 있다. 
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안면 인식 기술은 얼굴의 특정한 특징을 스캔하고 얼굴의 다른 부분들 사이의 거리를 측정할 수 있다. 이러한 것들은 

변하지 않기 때문에 수염을 기르거나 안경을 쓴다고 해서 스캐너를 속일 수는 없다. 다른 사람의 두개골 구조를 

모방하는 것은 불가능하기 때문에, 이러한 유형의 식별은 상당히 믿을 만하다. 이러한 이유로, 그리고 그 편리함 때문에, 

사람들은 이제 일상적으로 얼굴 인식을 사용하여 전화기를 잠금 해제한다.  

 

그러나 안면 인식은 개인 정보 침범의 위험이 있다. 예를 들어, 안면 스캐너가 공공장소에 배치되어 대중들 모르게 

사용될 수 있다. 이것은 그 정보가 어떻게 사용될 수 있는지에 대한 우려를 불러일으키고 무고한 사람들의 감시에 대한 

불안을 야기한다.  

 

개인 정보 침범 문제에도 불구하고 이 기술은 보안을 향상할 수 있다. 예를 들어, 카메라를 사용하여 공항, 스포츠 

경기장, 축제장 또는 쇼핑센터와 같은 장소에 있는 군중을 관찰하여 비밀리에 개인의 영상을 포착할 수 있다. 이 

영상들은 알려진 테러범들의 사진과 비교될 수 있다. 이것은 법 집행 기관이 특정 테러 위협을 식별하고 무력화하는 데 

도움이 될 수 있다. 그러나 정확성, 특히 잘못된 판단은 많은 사람들에게 여전히 문제로 남아 있다. 개발자는 대중의 

동의를 얻기 위해 정확성을 향상해야 할 것이다. 
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UNIT 3  Health & Medicine 
 

Reading 1               Xenotransplantation 

 

이종 이식 (동물 장기의 인체 이식) 

장기 이식은 전 세계의 수백만 명의 생명을 구했다. 세월이 흐르면서 이식은 훨씬 더 정교해졌고 현재 매우 높은 성공률을 

보인다. 문제는 장기를 찾는 것이 어렵다는 것이다. 사람들은 절실히 필요한 장기를 받기까지 몇 년 동안 대기자 명단에 

올라 있을 수 있고, 많은 사람들이 그것을 기다리는 동안 사망한다. 

 

수요는 증가하고 공급이 감소함에 따라 문제가 더 악화되고 있다. 이러한 추세의 원인은 세계 인구는 증가하는 반면 사고 

사망자는 감소하고 있기 때문이다. 대부분의 장기 기증자들은 자동차 충돌의 희생자들이다. 그들은 불행히도 사망하게 

된, 건강한 장기를 가진 건강한 사람들이었다. 안전 기준과 교통법규가 개선되면서 교통사고로 사망하는 사람이 감소하고 

있다. 물론 이것은 필요한 사람들이 이용할 수 있는 건강한 장기의 수를 감소시킨다는 것을 제외하고는 긍정적인 발전이다. 

그래서 의학계는 이제 동물의 세계를 바라보고 있다. 

 

그러나 지금까지 어떤 의사도 이종 이식이라고 알려진 동물로부터 인간으로의 장기 이식을 성공적으로 수행하지 못했다. 

첫 번째 주요 장애물은 인간의 면역 체계가 장기를 거부할 가능성이다. 인간의 면역 체계는 신체를 건강하게 유지하기 

위해 이물질을 거부하고 공격하도록 프로그램 되어 있다. 인간으로부터 인간으로의 장기 이식도 초기에는 거부 반응이 

문제였다. 그러나 세월이 흐르면서 거부 반응 방지 약품이 개발되어 큰 성공을 거두었다. 그러나 이 약품들은 다른 종의 

장기가 주입되면 아마도 그 자체로 효과가 없을 것이기 때문에, 더 많은 조치를 취할 필요가 있다. 장기의 유전자 변형은 

합병증의 위험을 감소시키기 위한 한 가지 방법으로 보인다. 

 

예를 들어, 이종 이식을 위한 좋은 기증자 후보가 되는 돼지들의 조직에는 알파 갈(alpha-gal)이라고 불리는 단백질이 있다. 

일반적으로 이 단백질은 인간과 영장류 친척, 원숭이 및 유인원에서 거부 반응을 일으킨다. 그러나 그것은 그 반대의 

작업을 하도록 수정될 수 있다. 인간의 면역 체계를 속여서 그 조직을 인간의 조직으로 인식하게 하는 것이다. 이 절차는 

돼지에서 원숭이로의 이식에서 성공했고, 인간에게 유망하다는 것을 보여주었다. 과학자들은 유전자를 변경한 후에 

돼지를 복제하여 결국 재래식으로 번식시킬 수 있었다. 돼지는 빨리 번식하고 많은 새끼를 낳기 때문에, 이식을 위한 많은 

장기들을 이런 방식으로 생산할 수 있다. 

 

한 가지 우려되는 것은 기증 장기가 인간에게 위험한 바이러스를 가지고 있을 가능성이다. 신체가 새로운 장기를 계속 

받아들일 수 있도록 수술 후 사용해야 할 거부 반응 제어제는 면역 체계를 약화시킨다. 이렇게 되면 감염의 가능성이 

증가한다. 예를 들어, 돼지의 DNA 에는 돼지에게는 무해하지만 인간에게는 치명적일 수 있는 바이러스가 포함되어 있다. 

다행히 과학자들은 이러한 바이러스를 옮기지 않는 DNA 를 가진 종류의 돼지를 확인할 수 있었다. 과학자들은 또한 

바이러스가 세포에 들어갈 수 있게 하는 수용체를 확인함으로써 바이러스 복제 방지 방법들을 연구하고 있다.  

이종 이식의 기증자 후보로 보이는 또 다른 동물은 인간과 많은 유전적 유사성을 공유하는 개코원숭이다. 이것은 거부 

반응의 가능성을 감소시킨다. 개코원숭이 장기의 주된 문제는 개코원숭이가 많은 바이러스를 옮길 수 있다는 것이다. 

실제로 개코원숭이로부터 인간으로 이식이 시도되었지만, 환자들은 장기 거부 반응이 아니라 바이러스 감염으로 

사망했다. 게다가, 돼지와 달리, 개코원숭이는 번식이 느리기 때문에 장기 이식에 대한 수요를 충족시키는 데 필요한 수의 
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개코원숭이를 번식시키기는 어려울 것이다.  

 

많은 사람들에게 있어 이식을 위해 돼지를 사용하는 것의 장점은 개코원숭이와 같은 영장류의 사용만큼 도덕적으로 

문제가 있어 보이지 않는다는 것이다. 물론, 일부 동물 운동가들은 인간의 이익을 위해 동물을 죽이는 것은 항상 

잘못되었다고 주장할 것이다. 그러나 돼지가 이미 육류용으로 사육되고 있다는 점을 고려할 때, 인간의 생명을 구하기 

위해 돼지를 사용한다는 생각은 새로운 윤리적 문제를 제기하지 않을 것이다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

줄기세포로부터 장기 만들기 

 

줄기세포는 다양한 특정 형태로 스스로를 복제할 수 있는 세포이다. 새로 수정된 난자에서, 그들은 인체를 구성하는 

다양한 종류의 조직을 만들어낸다. 여기에는 장기, 뼈, 근육, 피부가 포함된다. 배아 줄기세포는 출생 전 발달 초기 

단계에 있는 인간인 배아에서 추출된다. 이러한 줄기세포들은 다양한 조직으로 발달한다. 그러나 성체 줄기세포는 일단 

신체가 형성되고 나서 조직을 복구시키는 데 도움을 준다. 

 

줄기세포 연구는 건강을 잃은 수천 명의 사람들에게 희망을 약속한다. 줄기세포는 심각한 질병과 쇠약하게 하는 부상을 

입은 사람들을 위한 치료법을 만드는 데 사용될 수 있다. 그러나 잠재적인 건강상의 이점에도 줄기세포 연구는 뜨거운 

논쟁의 주제이다. 

 

배아 줄기세포는 치료 가능성이 가장 큰 것으로 보인다. 그러나 배아 줄기세포를 사용하기 위해서는 배아가 파괴되어야 

한다. 어떤 사람들은 의도적으로 인간 배아를 파괴하는 것은 잘못된 일이라고 믿는다. 그들은 그것을 살아있는 사람으로 

간주한다. 그러나 줄기세포 연구의 지지자들은 이 배아들이 어떻게든 파괴되고 있다고 말한다. 대부분의 연구용 배아는 

인공 수정(in-vitro fertilization)에 사용되는 배아에서 나온다. 이것은 종종 파괴되거나 무기한 냉동되지만, 결코 사용되지 

않는 여분의 배아를 생산한다. 

 

줄기세포 연구에 찬성하는 주된 논거는 생명을 구하는 치료법을 만들어낼 수 있는 가능성이다. 지지자들은 구할 수 있는 

생명이 파괴될 배아의 가치보다 크다고 주장한다. 그러나 반대론자들은 성체 줄기세포가 치료법을 만드는 데 

충분하다고 반박한다. 이러한 갈등을 해결하기 위해, 일부 연구원들은 배아를 파괴하지 않고 배아에서 줄기세포를 얻는 

것을 제안했는데, 이것은 연구 중인 기술이다. 과학자들은 또한 일반 성체 세포를 줄기세포처럼 작동하도록 유전적으로 

변화시켰지만, 이 방법은 그 안전성을 입증하기 위해 많은 추가 테스트를 필요로 할 것이다. 

 

Reading 2               A Surge in Cosmetic Surgery 

 

성형 수술의 급증 

 

성형 수술이 사회적으로 더욱 용인될수록, 우리는 그것의 엄청난 증가를 목격하고 있다. 국제 미용성형 

외과학회(International Society for Aesthetic Plastic Surgery -ISAPS)의 2019 년 수치에 따르면, 전 세계적으로 2,500 만 

건 이상의 성형 수술 및 비수술적 시술이 이루어졌으며, 이는 계속 증가할 것으로 예상된다. 브라질이 꾸준히 입지를 

굳히는 가운데, 미국은 여전히 전반적으로 가장 많은 수술을 하고 있다. 그러나 한국은 1 인당 수술에서 1 위를 차지하고 
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있다. 수치는 다양하지만, 여론 조사에 의하면 인구의 25%에서 35%를 차지한다. BBC 의 한 여론조사에 따르면 20 대 

한국 여성의 50% 이상이 "수술을 조금 했다."고 보고했다. 전 세계적으로 여성의 3 대 수술은 가슴 확대, 지방 흡입, 

눈꺼풀 수술 등 3 개였고, 남성의 3 대 수술은 코 성형, 눈꺼풀 수술, 지방 흡입술이었다.  

 

지방 흡입술은 피부 아래에 있는 과다한 지방을 제거하는 것이다. 의사는 피부에 작은 튜브를 삽입하고, 진공청소기 

같은 기계로 지방을 제거한다. 사람들은 일반적으로 지방 흡입을 위한 전신 마취를 받는데, 한 부위만을 시술 받는 경우 

국소 마취를 받는다. 많은 의사들은 지방 흡입술이 비만의 치료법이 아니라고 주장한다. 그것은 식이 요법과 운동이 

신체의 특정 "문제 부위"의 지방을 감소시키지 않을 때 사용되어야 한다. 그러한 이유로 이상적인 후보자는 신체적으로 

건강하고, 규칙적으로 운동하며, 20 파운드 이상의 과체중이 아니어야 한다. 지방 흡입술의 비용은 시술 부위 수, 시술 

부위 유형, 해당 부위에서 제거되는 지방량에 따라 2,000 달러에서 10,000 달러 이상까지 될 수 있다. 시술은 복부, 

엉덩이, 허벅지, 종아리, 팔, 엉덩이, 등, 목 또는 얼굴에 할 수 있다. 

 

가장 인기 있는 세 가지 수술 절차 외에도 여성과 남성이 선호하는 1 위 비수술적 시술은 보톡스 주사이다. 보톡스는 

보툴리누스중독(식중독의 일종)을 일으키는 동일한 박테리아에 의해 생성된 독소로 만든 약품이다. 보톡스 주사는 

주름을 일으키는 근육을 일시적으로 얼려서 약 4 개월 동안 피부가 매끄러워 보이게 한다. 이러한 주사제들은 점점 더 

인기를 얻고 있으며, 일부 사람들은 심지어 "보톡스 파티"를 열기도 한다. 그 파티는 의사가 참가자들에게 보톡스를 

주사하는 친목 모임이다. 이러한 치료 비용은 일반적으로 300~500 달러가 된다. ISAPS 의 2019 년 연구에 따르면 전 

세계에서 620 만 건의 보톡스 주사가 투여된 것으로 집계되었다. 

 

성형 수술이 증가하는 데에는 많은 이유가 있다. 사람들이 나이가 들면서, 젊어 보이고 싶은 욕구가 모든 성형 수술에 

대한 수요를 증가시키고 있다. 더 젊어 보이는 것이 직장에서 경쟁력을 유지하는 데 도움이 된다는 믿음이 널리 퍼져 

있고, 아마도 정당화될 수 있다. 게다가, 의학과 기술의 발전으로 외과 의사들은 흉터는 더 적으면서 짧은 시간 안에 

수술을 할 수 있기 때문에 이러한 수술들이 더욱 마음을 끈다. 

 

또한 많은 고객들이 성형 수술을 받기 전에 취해야 할 절차와 예방 조치에 대해 더 잘 알고 있으며, 이것은 더 좋고 

안전한 결과로 이어진다. 이러한 예방 조치에는 의사가 검증된 외과 의사인지 확인하는 것이 포함된다. 성형 수술에 

대한 위험성, 자격을 갖춘 의사 목록, 성형 수술 "전"과 "후"의 사진 등 대중들이 성형 수술에 대한 정보를 얻을 수 있는 

웹사이트들이 많이 있어서 수술에 대한 신뢰를 높일 수 있다.  

 

이러한 추세의 이면에는 재정적인 요인들도 있다. 미국과 한국 같은 경제 선진국에서는 경쟁이 심해져서 가격이 

하락하고 전체적인 시술 수가 증가했다. 한편 브라질과 중국 같은 신흥국들은 가처분 소득이 높은 새로운 중상위층을 

양산하고 있다. 어떤 경우에는 이러한 변화가 한 곳으로 통합되고 있다. 예를 들어 한국은 동아시아의 다른 어느 곳에서 

시작된 "성형 수술 관광"의 주요 목적지이다. 중국의 새로운 상류층들은 한국의 많은 개인 병원들의 첨단 의료 기술을 

활용하고 있는 반면, 일본인 관광객들은 상대적으로 저렴한 가격에 주로 매력을 느끼고 있다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

전 세계의 미소 

 

성형 수술은 어린이들의 선천적 결함을 고치는 데 도움이 될 수 있다. 오퍼레이션 스마일(Operation smile)이라고 불리는 

한 단체는 전 세계의 가난한 어린이들에게 재건 성형 수술을 제공한다. 재건 수술은 선천적 결함, 발달 이상, 부상, 감염, 
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종양 또는 질병 등으로 인한 신체의 비정상적 부위에 수행된다. 수술은 일반적으로 기능을 개선시키기 위해 수행되지만, 

어린이에게 정상적인 외모를 주기 위해 수행될 수도 있다. 

 

오퍼레이션 스마일은 1982 년 미국 성형외과 의사 윌리엄 매기 주니어(William Magee Jr.)와 간호사이자 임상 사회 

복지사인 그의 아내 캐슬린(Kathleen)에 의해 설립되었다. 이 부부는 입 모양에 영향을 미치는 흔한 질환인 

구순구개열(cleft lips and cleft palates)을 가진 어린이들을 치료하기 위해 일단의 의료 자원봉사자들과 필리핀을 

방문했다. 매기는 필요성을 느꼈고, 오퍼레이션 스마일이 탄생했다. 이 자선 단체의 목표는 어린이들의 외모를 

개선하고, 자존감을 높이고, 존엄성을 회복시킴으로써 그들의 삶을 개선시키는 것이다.  

 

그 단체는 안면 기형을 가지고 태어난 어린이들에게 무료 재건 수술을 제공한다. 전 세계의 의사들과 간호사들은 2 주 

동안 의료 임무에 자원한다. 일반적인 국제 의료 임무 동안 300~500 명의 어린이가 전체적인 의료 진단을 받고 

100~150 명의 어린이가 수술 치료를 받는다. 1982 년 이후, 전 세계의 수천 명의 자원봉사자에 의해 안면 기형을 사진 

22 만 명 이상의 어린이와 청소년들이 치료를 받아왔다. 또한, 수천 명의 의료 전문가들이 전 세계적으로 교육을 받았다. 

오퍼레이션 스마일은 현재 60 개국에서 운영되고 있으며 4,000 명 이상의 의료 자원봉사자들이 시간과 재능을 기부할 

준비가 되어 있다.
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UNIT 4  Social Issues 
 

Reading 1 Drugs in the Netherlands 

 

네덜란드의 마약 

 

거의 모든 나라에서, 시민들은 마약법의 윤리에 대해 강한 의견을 가지고 있다. 마약 합법화 지지자들은 일부 또는 모든 

마약의 소비나 판매가 합법화되어야 한다고 생각한다. 특히, 그들은 사람들이 마리화나 같은 "연성" 마약은 술보다 더 

위험하지 않다고 말한다. 그들은 개인적인 소비를 위한 소량의 마약 합법화를 지지한다. 반면, 마약 반대 운동가들은 

그러한 마약이 개인과 사회 모두에 미치는 위험에 대해 경고한다. 그들은 마약 합법화가 범죄, 마약 남용 및 중독의 

증가와 관련이 있다고 주장한다. 그렇다면, 진실은 무엇일까? 

 

네덜란드는 마약 정책에 대한 독특한 접근법을 가지고 있다. 이 정책은 마약 사용이 완전히 사라질 수 없다는 가정으로 

시작한다. 또한, 암 치료와 관련된 구역질을 완화하기 위해 마리화나를 피우는 것과 같이, 마약 사용에 대한 합법적인 

의학적 이유가 있다는 것을 인식한다. 따라서 그것은 마리화나 같은 연성 마약과 헤로인, 코카인, 필로폰과 같은 경성 

마약을 구분한다. 후자의 마약들은 종종 신체 중독으로 이어진다. 두 가지 종류의 마약 모두 공식적으로 불법이다. 

그러나 정부는 연성 마약이 특정 통제된 장소에서 판매되는 것을 허용하고 있다. 구매자는 18 세 이상이어야 하며, 단일 

거래에서 5g 이상 판매할 수 없다.  

 

이러한 개방적 마약 정책의 경험적 결과는 무엇인가? 연구에 따르면, 개인적 사용을 위한 연성 마약의 소유를 처벌하지 

않고 규제 물질의 판매를 용인한다고 해서 젊은이들이 더 높은 수준으로 사용하지는 않았다. 연성 마약 사용의 범위와 

성격은 다른 서양 국가들과 크게 다르지 않다. 경성 마약의 경우, 네덜란드의 중독자 수는 나머지 유럽 국가들에 비해 

낮고 프랑스, 영국, 이탈리아, 스페인, 스위스에 비해 상당히 낮다.  

 

일부 마약 반대론자들의 예상과는 달리, 네덜란드의 마약 사용 및 중독 비율은 모든 범주에서 미국보다 낮다. 이것은 

역사적으로 미국이 불법 마약, 심지어 연성 마약까지도 사용하거나 판매했을 때 엄격한 처벌을 함으로써 모든 마약 

사용을 적극적으로 막으려고 노력해왔다는 사실에도 불구하고 그렇다. 최근의 비교 수치에 따르면, 네덜란드는 

마리화나 사용의 평생 유병률(일생 중 어느 시점에 마약을 사용하는 사람들의 비율)이 훨씬 낮다. 미국의 41%에 비해 

네덜란드는 약 25%이다. 그리고 네덜란드에서 일생 중 헤로인 사용은 미국의 약 3 분의 1(각각 0.5% 대 1.5%)이다. 마약 

관련 사망률과 마약 사용자들 사이의 에이즈 확산율도 미국에 비해, 심지어 다른 유럽 국가들에 비해서도 네덜란드에서 

더 낮다. 전반적으로 네덜란드는 유럽 전체에서 마약 관련 사망자가 가장 적다.  

 

낮은 마약 통계가 개방적 정책만의 결과라고 결론짓고 싶지만, 네덜란드는 마약 사용에 대한 개입과 예방에 최우선 

순위를 두고 있다. 네덜란드 시민(또는 네덜란드령 안틸레스 제도, 모로코 또는 예전의 네덜란드 식민지였던 수리남 

출신)의 중독자들에게는 그들이 마약을 끊도록 도와주는 메타돈 프로그램(methadone programs)이 있다. 이 

프로그램들은 입회 요건이 최소로 필요하며 고객에 대한 요구 사항이 거의 없다. 이는 많은 중독자들이 도움을 구하도록 

권장한다. 일단 중독자가 등록되면, 정부는 에이즈와 B 형 간염과 같은 질병의 확산 방지를 위한 중요한 정보를 공유할 

기회를 갖게 된다. 이러한 질병들은 일반적으로 감염된 주삿바늘에 의해 퍼지기 때문에, 네덜란드에는 주삿바늘 교환 

프로그램도 있다. 정맥 주사 마약 사용자들은 오래된 주삿바늘을 살균된 새 주삿바늘로 교환한다. 네덜란드에서 가장 큰 
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도시인 암스테르담은 현재 15 개의 바늘 교환소를 운영하고 있다. 매년 수십만 개의 사용된 주사기가 깨끗한 주사기로 

교환된다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

강경한 터키 

 

터키는 지난 수십 년 동안 마약 관련 문제로 고통을 받아온 많은 나라들 중 하나이다. 그 이유 중 일부는 마약 밀매로 

유명한 통로인 발칸 노선(Balkan Route) 중간에 있는 그 나라의 위치 때문이다. 최근 터키는 약물 남용에 대해 더욱 

강경한 입장을 취했고, 세계적인 마약 밀매 반대 지도 국가로 간주된다. 사실, 터키는 불법 마약 거래와 싸우는 데 있어 

중국에 이어 두 번째로 성공한 나라로 알려졌다.  

 

터키의 마약 범죄에 대한 처벌은 가혹하며, 유죄 판결을 받은 범죄자들은 장기간의 징역형을 받을 수 있다. 개인적 

사용을 위해 아주 적은 양의 마약이라도 소지하고 있는 사람은 누구나 재판을 받을 수 있으며, 6 개월에서 2 년의 

징역형을 받을 수 있다. 더 많은 양을 구매하거나 판매하면 입원 치료와 함께 최대 20 년의 징역형을 받을 수 있다. 특정 

물질들에 대해서는 20 년 이상의 징역형을 받는다. 마약 밀매업자들은 20 년 이상에서 종신형 그리고 무거운 벌금이라는 

가장 가혹한 처벌을 받는다. 

 

가혹한 마약 처벌의 결과로 터키는 마약 남용이 급격히 감소했으며 이제 마약 남용은 상당히 작은 문제로 간주하고 

있다. (일부 사람들은 더 경성의 마약 사용을 위한 관문으로 간주하는 마약인) 마리화나는 가장 일반적인 마약인데 

인구의 0.4%만이 사용한다. 그 뒤를 암페타민(amphetamine)과 (엑스터시라고도 알려진) MDMA 가 0.1%로 따른다. 

최근 수치를 보면, 대부분의 서유럽 국가들보다 경성 마약 사용이 약간 증가했지만, 터키의 전반적인 마약 사용 및 

범죄율은 여전히 매우 낮다. 

 

Reading 2 Morphine 

 

모르핀 

 

모르핀은 통증 완화를 위해 의학 분야에서 사용되는 아편 계열 마약류의 매우 강력한 약물이다. 아편은 양귀비 씨앗의 

천연물이며, 합성 형태도 제조할 수 있다. 그것은 고통을 감지하는 뇌의 영역에 작용하여 감각을 무디게 한다. 모르핀은 

매우 강한 약물이기 때문에, 고통이 심한 사람들만 사용해야 한다. 부작용도 크고 중독 위험도 높기 때문이다. 모르핀은 

심각한 부상으로 인한 것과 같은 특정 유형의 급성(중증) 통증에 필요한 만큼 투여될 수 있다. 또한, 암 환자가 겪는 만성 

통증 완화를 위해 지속적으로 투여할 수도 있다. 

 

프리드리히 빌헬름 아담 제르튜르너(Friedrich Wilhelm Adam Sertürner)는 1805 년에 모르핀을 처음 생산한 독일 

약사였다. 제르튜르너는 양귀비 꽃씨 꼬투리에 존재하는 건조 라텍스 수액(dried latex sap)인 아편에서 모르핀을 

분리했다. 그것은 식물에서 첫 번째 분리된 활성 성분이었다. 그는 그것을 그리스의 꿈의 신인 모르페우스(Morpheus)의 

이름을 따서 "모르피움(morphium)"이라고 불렀다. 그것은 환각제는 아니지만 그 명칭에서 알 수 있듯이 단순한 진통제 

이상이다. 모르핀은 또한 도취된 정신 상태를 생성하고 불안을 완화시킨다. 이러한 도취감 때문에 그것은 유명한 기분 

전환 약제가 되었다. 역사적으로 모르핀은 처방전 없이 구입할 수 있었다. 그러나 광범위한 남용으로 인해 그것은 관리 
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(법적으로 규제된) 물질로 분류되었다. 헤로인은 더 강력하고 빠르게 반응하는 모르핀의 파생 물질이며, 아편류로 

선택되어 이내 거리에서 자리 잡았다. 그러나 오늘날에도 헤로인 중독자들이 마약을 찾는 데 어려움을 겪을 때, 종종 

모르핀을 그 대체물로 사용한다. 흥미롭게도, 모르핀은 초기에 아편 중독과 심지어 알코올 중독을 치료하기 위해 

사용되었는데, 의사들은 모르핀이 이 두 가지 약물보다 더 중독성이 있다는 것을 알지 못했다. 

 

중독성이 매우 강하기 때문에, 의사들은 모르핀을 처방할 때 주의를 기울여야 한다. 죽어가는 사람들의 고통을 

완화시키기 위해 사용될 때, 중독은 문제가 되지 않으며, 이 약물이 환자의 마지막 순간을 더 편안하게 하도록 도울 수 

있다. 다만 통증이 심하지만 사망하지는 않은 환자에게 진통제(통증 완화제)로 사용할 때는 주의해야 한다. 금단 증상 

징후와 함께 복용량을 면밀히 관찰해야 한다. 금단 증상은 중독의 지표이다. 그것은 신체가 약물을 필요로 한다는 

신체적 징후로 나타난다. 모르핀의 경우, 메스꺼움, 설사, 발열 및 오한, 눈물, 콧물, 두통, 몸살, 그리고 과민 반응이 

포함된다. 내성은 중독의 또 다른 주요 징후이다. 내성이란 환자가 동일한 효과를 얻기 위해 더 많은 양의 약물을 필요로 

하는 것을 의미한다. 

 

모르핀은 신체적으로 중독성이 있을 뿐만 아니라 심리적으로도 중독성이 있다. 모르핀 중독자는 모르핀 사용에 

의지하지 않고 8 일에서 12 일의 금단 기간을 보낸 후 더 이상 신체적 의존성을 가지지 않는다. 신체는 약물을 사용하지 

않는 것에 익숙해지고 정상적인 기능을 재개한다. 그러나 그 사람이 약물에 심리적으로 의존하게 되었기 때문에 갈망은 

계속될 것이다. 그 결과 종종 심각한 우울증과 불안감이 나타난다. 많은 사람들이 수면 장애를 겪고 심지어 기억상실이 

나타나기도 한다. 모르핀의 도움 없이 살아가면서 자존감은 낮아진다. 

 

당연히 모르핀 중독자들 사이에서 재발은 매우 흔하며, 특히 약물 남용으로 이어진 그들의 삶의 요인들이 변하지 않을 

때 더욱 그렇다. 쥐의 모르핀 중독에 대한 연구는 이 점을 설명해주었다. 모르핀 투여를 중단한 후에 쥐의 상황이 더 

풍부하고 흥미로워진다면, 심리적 금단 증상에 더 잘 대처할 수 있다는 것을 보여주었다. 

 

모르핀은 통증 완화에 사용할 수 있는 매우 효과적인 약물이지만 의사의 면밀한 감독하에 사용되어야 한다. 중독의 

위험은 높고, 금단 증상은 고통스러운 과정이며, 심리적 요인은 평생 지속될 수 있다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

마약은 합법화 되어야 하는가? 

 

18 세가 되면 미국인들은 니코틴 성분이 함유된 담배를 합법적으로 구입할 수 있다. 21 세가 되면 그들은 또 다른 종류의 

마약인 알코올 성분의 음료를 구입하고 마실 수 있다. 그러나 대부분의 미국 주들은 여전히 마리화나의 기분 전환용 사용을 

금지하고 있다. 그리고 어떤 나이가 되어도 사람들은 합법적으로 코카인이나 헤로인과 같은 다른 "강성"류의 마약을 

구입하고 소비할 수 없다. 많은 사람들은 이 정책이 위선적이라고 생각한다. 그들은 정부가 어떤 마약은 허용하고 다른 

마약은 금지할 수 있는 권한을 가져야 하는 이유를 궁금해한다.  

한 가지 전형적인 반응은 마리화나 및 코카인과 같은 마약은 건강에 좋지 않다는 것이다. 그러나 담배와 술은 훨씬 더 

심각한 공중 보건 문제를 보여준다. 예를 들어, 미국 질병 통제 예방센터(Centers for Disease Control and Prevention-

CDC)에 따르면 흡연은 미국에서 매년 48 만 명 이상의 사망자를 발생시키는 주요 사망 원인이다. CDC 는 음주로 인해 
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연간 약 29,000 명이 사망하고 간접적으로 수천 명이 사망한다고 추정하고 있다. 연구들에 따르면 마리화나를 적당히 

사용하면 담배와 술 모두보다 훨씬 덜 해롭다. 물론, 일부 사람들은 그러한 마약이 두 가지 해악 중 덜 나쁠 뿐이라고 

말한다. 그들은 정부가 새로운 마약을 합법화하는 대신에 모든 마약을 불법화해야 한다고 주장한다. 

합법화 지지자들은 미국에서 음주가 금지된 1920 년대와 1930 년대에 발생한 폭력 범죄의 증가를 지적함으로써 이에 

반대한다. 그들은 또한 마약을 합법화하면 실제로 경제를 개선할 수 있다고 주장한다. 2014 년, 콜로라도 주는 마리화나를 

완전히 합법화한 최초의 주가 되었고, 이와 관련하여 모범적 역할을 해왔다. 합법화 이후 마리화나 판매는 16 억 달러 

이상의 세수를 창출했다. 
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UNIT 5  Environmental Issues 
 

Reading 1               The Spark of a New Era 

 

새로운 시대의 불꽃 

 

명백한 환경 문제 외에도, 소비자 및 정책 입안자들은 이제 가솔린 엔진에 대한 대안을 고려해야 할 많은 이유가 있다. 

석유가 얼마나 잔존해 있는지에 대한 일치된 의견은 없지만, 재생 불가능 자원으로서 석유가 유한하다는 것은 자명하다. 

지정학적 측면에서 석유는 종종 불안정의 원인이다. 많은 석유 부국들은 나머지 세계가 분개할 정도로 그 이점을 사용해 

왔다. 이러한 역학 관계로 인해 대안, 특히 하이브리드 및 완전 전기 자동차에 대한 많은 관심이 증가하고 있다. 

 

환경 문제는 여전히 전기적 대안을 모색해야 하는 가장 강력한 이유이다. 예를 들어 미국에서는 자동차가 전체 

이산화탄소(CO2) 배출량의 5 분의 1 을 차지하는데, 이는 지구 온난화의 주요 원인으로 확인되었다. 자동차 배기가스 

또한 증가하는 도시 공기 오염 문제의 원인이다. 이산화질소 가스(NO2)는 디젤 연료 연소의 독성 부산물이다. 이 가스는 

전 세계의 도시 지역에서 안전 수준 이상으로 상승하고 있다. 

 

전기 기술은 전반적으로 더 깨끗하다. 전기 자동차는 여전히 전력망으로부터 동력을 얻기 때문에, 가장 근접한 발전소가 

하는 일은 무엇이든지 그 연장선에 있다는 점에 유의해야 한다. 이 발전소들 대부분은 석탄을 포함한 화석 연료를 

태우며, 이는 CO2 와 다른 오염 물질의 가장 큰 발생 원인이다. 그럼에도 불구하고, 전기 자동차는 여전히 앞서가고 

있다. 100% 석탄 동력의 전기를 사용하더라도 화석 연료에 비해 대기 오염이 25% 감소된다.  

 

전기 방안은 또한 몇 가지 경제적 이점을 가지고 있다. 첫 번째는 연료비다. 100 달러의 가스 비용에 비해 전기료는 한 

달에 대략 30 달러이다. 그리고 특히 완전 전기 자동차는 동일한 등급의 가솔린 자동차보다 엔진 유지 보수가 덜 

필요하고 더 높은 재판매 가치를 유지한다. 최근까지는 전기차의 가격이 가장 큰 단점이었다. 대부분은 약 40,000 달러 

부근에서 시작되었다. 그러나 세제 혜택과 보다 저렴한 옵션의 신모델로 전기차는 이제 중산층에게 다가갈 수 있게 

되었다. 미국에서 비엠더블유 미니(BMW Mini) 전기차는 시장에서 가장 저렴한 완전 전기 자동차이다. 2021 년 현재 이 

2 도어 소형차의 가격은 29,900 달러이다. 세금 환급 후, 실제 가격은 22,400 달러까지 낮아질 수 있다.  

 

그러나 전기 기술도 단점이 없는 것은 아니다. 전기 자동차 소유주들은 충전소의 위치를 알고 그에 따라 목적지를 

계획해야 하기 때문에, 지금까지 가장 큰 문제는 여전히 충전을 하는 것이다. 또한, 대부분의 모델이 충전을 할 때 

4~8 시간 정도 소요되기 때문에, 가솔린 탱크를 채우는 것보다 훨씬 더 오랜 시간이 걸린다. 그리고 전기 자동차의 

주행거리는 여전히 완전 충전 시 평균 250 마일에 불과하다. 가솔린 자동차의 주행거리는 매우 다양하지만 평균 

400 마일에서 500 마일 사이이다. 몇 시간 동안 충전하기 위해 수백 마일마다 멈춰야 하는 전기 자동차는 장거리 여행에 

비실용적이다. 전기 자동차는 성능에서도 뒤떨어진다. 최고 속도는 더 느린 경향이 있고, 가벼운 재료는 종종 자동차를 

다루기가 더 어렵다는 것을 의미한다. 게다가, 전기 자동차는 유지 보수가 덜 필요한 반면, 수리비는 일반적으로 더 

비싸다. 여기에는 5,000 달러부터 16,000 달러까지의 비용이 드는 자동차의 리튬 이온 배터리의 교체가 포함될 수 있다. 

 

그러나 자동차 제조 기업, 대학교 연구팀, 정부 기관들은 거기서 멈추려 하지 않는다. 제안된 개선 사항 대부분은 나노 

소재를 사용하여 더 작은 패키지에 더 많은 전력을 공급하는 것이다. 그것은 본질적으로 개인용 컴퓨터에 사용되는 
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실리콘을 전기 자동차에도 활용하는 것이다. 일부 전문가들은 10 년 이내에 500 마일의 주행거리가 일반화될 것으로 

예상한다. 대부분의 논평가들은 그 시점에 의심의 여지 없이 장점이 단점을 능가할 것이라고 말한다.  

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

친환경으로 가득한 

 

대중교통 이용은 사람들이 환경 영향을 감소시키기 위해 할 수 있는 일의 목록에 자주 언급된다. 그 이유는 간단하다. 한 

버스에 20 명의 사람들이 탑승한다면 20 대의 자동차를 타고 가는 것보다 같은 거리를 이동하기 위한 연료를 덜 

사용한다. 그러나 대중교통이 완벽한 해결책이라고 추론해서는 안 된다. 대부분의 버스들은 여전히 주요 오염원인 디젤 

연료를 사용한다. 그리고 심지어 전기 지하철 시스템도 석탄을 태우는 발전소에서 전력을 끌어온다. 현재 추정에 

따르면, 대중교통은 전 세계 에너지 사용량과 탄소 배출량의 25%를 차지하고 있다. 이렇기 때문에 환경 과학자들이 

대중교통을 보다 친환경적으로 만들기 위한 방법을 찾고 있다.  

 

성공적인 조치 중 하나는 하이브리드 차량의 도입이었다. 하이브리드는 표준 연료 엔진과 전기 모터를 모두 갖추고 

있어서 연비를 향상시킨다. 예를 들어, 기존 버스에 비해 하이브리드의 장점은 극적이었다. 뉴욕에는 현재 세계에서 

가장 많은 하이브리드 차량이 있으며, 그 도시는 흥미로운 시험장이 되고 있다. 2009 년의 한 연구에 따르면 45%의 연료 

효율이 증가했다. 그리고 10 년 동안 산화질소 오염은 58%까지 감소했다. 디젤 미립자(그을음) 오염이 놀랍게도 97%나 

감소했다.  

 

다른 주요 대도시 지역들은 뉴욕의 선례를 따랐다. 런던이 좋은 사례이다. 그 도시는 현재 대기 오염 문제를 겪고 있으며, 

이에 대응하여 당국은 유명한 빨간 이층 버스의 전기 자동차 형태로 37 대를 구입했다. 

 

Reading 2 Glacier Retreat 

 

빙하 후퇴  (융빙融氷) 

 

온실가스를 대기 중에 가두는 탄소 배출의 결과로 지구의 기온이 상승하고 있다. 그리고 지구 극지방과 높은 산맥의 큰 

얼음덩어리인 빙하는 특히 지구 온난화의 영향을 받는다. 기온이 높을수록 빙하가 많이 녹을 뿐만 아니라, 강설량도 

감소된다. 기존의 눈 위에 눈이 내릴 때 빙하가 형성되며, 눈의 하층부가 압축되어 커다란 얼음덩어리가 생성된다. 

따뜻한 날씨에 빙하의 일부 표면이 녹더라도, 손실된 부분을 대체할 눈이 더 많이 내린다면 괜찮다. 그러나 따뜻한 

온도가 계속되는 것은 더 많은 얼음이 녹고 눈이 더 적게 내린다는 것을 의미한다. 그 결과, 빙하는 그 부피를 유지할 수 

없다. 즉, 빙하는 줄어든다. 우리는 이러한 현상을 "빙하 후퇴"라고 부르는데, 부피가 줄어들수록, 표지점에서 후퇴하는 

것처럼 보이기 때문이다.  

 

과학자들 및 환경론자들이 후퇴하는 빙하에 대해 그렇게 우려하는 이유는 무엇인가? 무엇보다, 지구에 공급되는 담수의 

대부분은 빙하의 형태로 발견된다. 따뜻한 계절에 빙하가 정상적으로 해빙되면서 사람, 동물 빛 식물에게 신선한 물을 

제공한다. 빙하가 부피를 유지할 수 없다면, 사람들이 마시고 농작물을 재배하는 데 사용할 수 있는 담수가 줄어들 

것이다. 이것은 전 세계 사람들에게 재앙을 불러올 수 있다. 미국, 중국, 인도 및 몇몇 동아프리카 국가들을 포함한 모든 
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대륙의 국가들은 심각한 가뭄에 직면하여 이미 물을 절약하기 위해 고군분투하고 있다. 빙하로 공급되는 강 수위의 

감소는 재앙이 될 수 있다. 

 

또한 빙하가 사라지면 담수 공급이 줄어들겠지만, 이러한 현상으로 인해 범람과 해수면 상승이 발생하고 있다. 대부분의 

빙하는 더 낮은 기온 때문에 더 높은 고도에 위치해 있다. 그래서 얼음이 해빙될 때, 중력은 강과 개울을 통해 물을 

아래로 밀어 내린다. 더 많은 물이 해빙된다는 것은 더 많은 물이 하천계로 유입되며, 이로 인해 증가된 수량을 감당할 수 

없어서 범람을 초래할 수 있음을 의미한다. 홍수는 결국 재산과 농작물을 파괴하고 생태계의 균형을 교란시킨다. 바다에 

도달하면, 수위를 높여 해안 정착지를 위협한다. 또한 해수가 지하수로 유입될 수 있기 때문에, 해수의 염분이 담수를 

오염 시켜 담수 공급을 더욱 감소시킬 수 있다. 범람과 해수면 상승으로 인해 사람들은 이주할 수밖에 없고, 이러한 

추세는 계속될 것으로 예상된다.  

 

정착지를 파괴하고 수천 명의 이재민을 발생시키는 것 외에도, 빙하가 해빙되면 한때 관개를 위해 빙하에 의존했던 

농장, 즉 농작물을 위한 물의 이동도 붕괴될 수 있다. 경작지가 사라지면 이미 증가하는 인구로 인해 위협을 받고 있는 

자원에 추가적인 압력을 가하기 때문에, 세계 식량 공급 문제에 위기가 닥칠 것이다. 또한 해양 생태계의 파괴는 어류와 

다른 동물들에게 영향을 미친다. 예를 들어 산호는 햇빛에 의존하는데, 수위가 상승할수록 햇빛에 대한 노출이 

감소한다. 산호를 먹고 사는 어류는 먹이 공급이 감소되어, 그 수가 감소하여, 그러한 어류를 먹고 사는 다른 어류, 조류, 

인간을 포함하는 포유동물들에 악영향을 미친다. 

 

지구 온난화로 인한 빙하의 급격한 검소는 또한 지구 온난화의 영향을 악화시킨다. 빙하는 태양열의 약 20%를 흡수하고 

나머지는 반사한다. 그러나 빙하가 사라지면, 그 아래의 지표가 노출되어 태양열의 80%를 흡수하고 20%만 반사한다. 

그래서 지구의 기온이 상승해서 문제를 더 악화시킨다. 인구가 증가하고 기온이 상승함에 따라 물의 수요가 증가할 

것으로 예상되기 때문에 미래에 대한 전망은 걱정스럽다. 그러므로 빙하 후퇴는 오늘날 우리가 직면하고 있는 가장 

시급한 환경 문제 중 하나이다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

북극곰들이 얇은 얼음 위에 있는가? 

 

그 이미지는 상징적이다. 떠다니는 작은 북극 얼음덩어리 위에 서 있는, 불쌍한 북극곰이 물 건너를 바라보고 있다. 많은 

보고서에 따르면 북극곰은 심각한 위험에 처해 있다. 원인은 지구 온난화이다. 

 

문제는 얼음과 관련이 있다. 북극의 겨울철에는 얼음이 물 위에 형성된다. 이것은 북극곰의 주요 먹이인 물개를 이끈다. 

그러나 따뜻한 기온은 지난 30 년 동안 겨울철을 1 년에 하루 정도 단축시켜 왔다. 결빙 일수가 적다는 것은 물개의 

개체수가 적다는 것을 의미하며, 이는 결국 서식지가 줄어들고 궁극적으로 곰의 개체수가 줄어든다는 것을 의미한다. 

그것은 멸종으로 가는 길처럼 보인다. 

 

그러나 북극곰의 현재 보존 상태의 현실은 조금 더 복잡하다. 일반적으로 멸종 위기 동물로 잘못 알려진 북극곰은 사실 

2008 년부터 "취약 동물" 목록에 올라 있다.  

 

개체수에 있어서도 차이가 있다. 일부 과학자들은 북극곰의 개체수가 2050 년까지 3 분의 2 까지 감소할 것이라고 

예상하지만, 다른 과학자들은 이 수치를 1/3 미만으로 보고 있다. 두 경우 모두 개체수의 급격한 감소를 나타내지만, 
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과학자들은 그 심각성에 대해 동조하지 않는다. 북극곰의 하위 개체군은 19 개인데, 그중 8 개가 감소하고 있다. 그러나 약 

25,000 마리로 추산되는 전체 개체수는 1970 년대의 10,000 마리 미만에서 증가하였다. 일부 과학자들은 북극곰이 개체수 

감소에서 쉽게 살아남을 수 있으며, 겨울철이 더 긴 극지방 가까이 이동할 것으로 믿는다. 다른 이들은 사냥철이 짧을수록 

번식률이 낮아지고 악순환이 이루어지는 것을 보게 된다고 지적한다.  

 

일부 과학자들은 만약 누가 옳은지 확인하기 위해 기다린다면, 곰들을 돕기에는 너무 늦을 수도 있다고 경고한다. 따라서 

조심하는 편에 서서 지금 북극곰들을 보호하는 것이 최선이라고 그들은 말한다. 
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UNIT 6  Law & Crime 
 

Reading 1  Digital Cops and Robbers 

 

디지털 경찰과 강도 

 

최근의 기술 발전 덕분에 의사소통, 정보 저장 및 결제가 그 어느 때보다 쉬워졌다. 그러나 이와 동일한 발전된 기술들을 

사용함으로써, 범죄자들은 법을 어기고 잡히지 않기 위한 훨씬 더 창의적인 방법들을 찾고 있다. 이로 인해 법 집행이 

점점 더 어려워지고 있다. 

 

범죄자들에게 비트코인(Bitcoin)과 같은 암호화폐는 전 세계에 돈을 송금할 수 있는 새로운 방법을 제공했다. 암호화폐는 

정부가 아닌 공공 컴퓨터 네트워크에서 생성되는 화폐다. 현재 유럽에서 일어나는 조직범죄의 40%는 암호화폐를 

사용하는 것으로 추정된다. 마약이나 총기와 같은 불법 물품의 구입과 판매, 그리고 매춘과 계약 살인과 같은 불법 

서비스에 대한 지불이 포함된다. 테러 조직도 암호화폐를 사용해서 기부나 범죄 활동을 통해 자금을 조달한다. 

2015 년에는 한 달 만에 2,300 만 달러가 쌓인 비트코인 지갑 1 개가 테러 조직 이슬람국가(Islamic State-IS)의 소유인 

것으로 해커들에 의해 밝혀졌다. 

 

암호화폐는 범죄자들에게 몇 가지 이점이 있다. 첫째, 암호화폐 거래를 기록하는 시스템인 블록체인이 사용자의 이름, 

주소 및 은행 계좌 번호를 남기지 않기 때문에 사용자는 익명성을 유지할 수 있다. (확실히 그렇지만 그들의 익명성이 

유능한 온라인 탐정들로부터 항상 안전한 것은 아니다.) 은행에 있는 돈과 마찬가지로 암호화폐는 공정한 제 3 자가 

보유하지만, 암호화폐가 훨씬 더 안전하다. 기존 은행들은 정부 기관들과 긴밀히 협력해야 하기 때문에, 불법 지급을 

빠르고 효율적으로 감지할 수 있다. 역사적으로, 신뢰할 만한 환전 방법이 없다면, 범죄자들은 종종 위조지폐를 

사용하여 서로를 속였다. 확실히, 이러한 상황에서 어떤 범죄자도 경찰에 연락을 할 수 없기 때문에, 암호화폐는 

범죄자들에게 새로운 안전감을 주었다. 

 

또한 범죄자들은 일반 브라우저로는 접근할 수 없는 인터넷의 거대한 숨겨진 영역인 다크웹(dark web)을 통해 

암호화폐를 거래한다. 전문적 소프트웨어를 사용하면 범죄자들은 다크웹에 접속할 수 있으며, 그들의 신원을 추적하는 

것이 더욱 어렵다. 흥미롭게도, 이 소프트웨어는 원래 1990 년대에 스파이들이 비밀리에 통신할 수 있도록 미국 정부에 

의해 개발되었다. 

 

다른 기술적으로 발전된 범죄들은 일반 사람들에게 더 자주 영향을 미친다. 악성 소프트웨어의 줄임말인 

악성코드(Malware)는 시스템과 네트워크에 불법적으로 접속하는 데 사용되는 프로그램을 말한다. 악성코드는 사이버 

공격을 통해 돈이나 정보를 훔치는 것을 목표로 하는 프로그래머들에 의해 만들어진다. 그것은 일반적으로 이메일이나 

감염된 웹사이트를 통해 우리의 노트북으로 들어간다. 악성코드는 다양한 형태를 취한다. 키로거(Keylogger)는 우리가 

입력하는 모든 것을 기록하여 범죄자들이 비밀번호와 개인 데이터를 확인할 수 있게 한다. 랜섬웨어(Ransomware)는 

계정을 잠그거나 개인 정보를 가져간 후 계정을 다시 열거나 정보를 반환하기 위해 금전을 요구한다. 한편 

피싱(phishing) 악성코드는 정보나 돈을 다른 사람들이 사용하도록 사람들을 속이는 메시지를 보낸다.  

 

미국 연방수사국(FBI)은 악성코드로 인해 연간 35 억 달러의 경제적 손실이 발생한다고 추정한다. 러시아 해커들이 투표 
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데이터베이스에 접속해서 투표 과정을 방해하려 했다는 주장이 제기된 2016 년 미국 대선 때처럼 정교한 악성코드가 

정부 사설망에 접속할 수 있게 되었다. 

 

FBI 와 같은 정부 기관들은 숨겨진 암호화폐의 거래와 사이버 공격을 추적하기 위해 끊임없이 노력하고 있다. 2019 년에 

FBI 는 사이버 범죄 퇴치를 위한 지출을 7,050 만 달러 늘렸다. 사실, 범죄자들은 항상 "디지털 발자국들"을 남긴다. 

그것은 단지 그 발자국들을 찾을 적절한 지식과 장비를 가졌을 때 해당하는 것이다. 이는 FBI 와 같은 조직들이 최고의 

기술 전문가와 개발자들을 고용해야 한다는 것을 의미한다. 그러나 세계 최고의 IT 기업들이 월등히 높은 연봉을 지불할 

여유가 있기 때문에, 최고의 기술자들은 FBI 보다 구글(Google)에 합류할 가능성이 더 높다. 자신들의 기술 부족을 

해결하기 위해 FBI 는 인센티브를 도입했다. 그들은 최고의 젊은 기술 관련 졸업생들이 카네기 멜론(Carnegie Mellon) 

대학교에서 석사 과정을 마치도록 비용을 지불한다. 그 대가로 그들은 적어도 3 년 동안 FBI 에서 일해야 한다. 이러한 

프로그램은 정부가 기술 변화의 속도와 이를 이용하는 범죄자들을 따라잡기 위해 노력하면서 더욱 보편화될 것으로 

보인다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

실크로드 

 

2011 년, 새로운 온라인 판매시장인 실크로드(Silk Road)가 출범했다. 이베이(eBay) 같은 사이트와 마찬가지로, 

실크로드는 판매자들이 전 세계 어디에서나 광고를 할 수 있고, 구매자들은 세계 어느 곳에서든 상품을 구매할 수 

있도록 하는 간단하고 성공적인 모델이다. 주요 차이점은 이 사이트에서 판매되는 물품의 70%가 불법 마약이고, 

사용자는 가짜 신분증과 면세 담배도 살 수 있다는 것이다. 거래는 비트코인을 이용하여 이루어졌는데, 이는 구매자와 

판매자가 익명으로 남을 수 있다는 것을 의미했다. 

 

실크 로드는 다크웹을 통해서만 접근할 수 있었지만, 2013 년까지 매주 130 만 달러 상당의 불법 상품을 판매한다고 

주장했다. FBI 는 2 년 동안 최신 기술을 사용하여 이 사이트를 폐쇄하려고 시도했지만 성공하지 못했다. 그들은 이 

사이트가 불가사의한 인물인 드레드 파이래츠 로버츠(Dread Pirate Roberts)에 의해 운영된다는 사실만 알았다. 

그러나 미국 연방 세무국의 젊은 요원 게리 알포드(Gary Alford)는 여가 시간에 조사를 시작했다. 알포드는 간단한 구글 

검색과 필터를 사용하여 온라인으로 마약을 판매하는 방법에 대한 콘텐츠를 찾아냈다. 그는 온라인 대화방(chat 

forum)의 이전 글에서 한 사용자가 자신의 이메일 주소 rossulbricht@gmail.com 을 공유했다는 사실을 발견했다. 

 

알포드 요원은 이 사용자가 샌프란시스코에서 로그인하고 있다는 사실을 발견했다. 그는 고위 요원들에게 그 정보를 

전달했지만, 그들은 그것을 무시했다. 물론, 그렇게 쉬울 리는 없었다. 그러나 추가적인 조사 결과, 실크로드와 

캘리포니아 도시 사이의 연관성이 더 발견되었고, 그래서 FBI 가 개입했다. 그들은 로스 울브리히트(Ross Ulbricht)를 

따라 공공 도서관으로 갔고, 한 요원이 그의 주의를 산만하게 하는 동안, 다른 요원이 그의 노트북을 잡아챘다. 그는 

드레드 파이래츠 로버츠로 실크로드에 로그인되어 있었다. 펜실베이니아 주립 대학교의 석사 출신인 28 세의 

울브리히트는 컴퓨터 해킹과 마약 밀매 혐의로 유죄 판결을 받았다. 그는 가석방 없는 종신형을 선고받았다. 
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Reading 2               The Presumption of Innocence 

 

무죄추정의 원칙 

 

두 가지 기본적인 태도 중 하나가 법체계의 기조를 정한다. 한 가지 태도는 유죄가 입증되기 전까지는 피고인이 

무죄라고 가정하는 것이다. 이러한 추정에서 입증 책임은 검찰에 부과된다. 두 번째 기본적인 태도는 그 반대라고 

가정하는 것이다. 체포된 범죄는 유죄이고, 무죄가 되려면 그 반대의 증거를 제시해야 한다는 것이다. 대부분의 

법체계는 많은 사람들이 기본적 인권으로 간주하는 첫 번째 태도를 수용한다. 사실, 이것은 유엔 세계 인권 선언(United 

Nations Universal Declaration of Human Rights)의 11 조에 의해 요구되고 있다. 

 

무죄 추정은 사람들이 대부분 정직하고 사회법을 존중한다는 개념에 기초를 둔다. 이 원칙은 피고인의 인간적 존엄성을 

보호하고 부패한 당국이나 타인의 거짓 고발로부터 그들을 보호하는 것을 목적으로 한다. 입증 책임이 검찰에 있기 

때문에, 법은 피고인에게 자신의 무죄를 입증하거나 증거를 제시하도록 전혀 요구하지 않는다. 검찰이 유죄를 입증하지 

못하면, 그 사람은 무죄로 간주된다. 본질적으로 이러한 법적 명제의 이면에 있는 생각은 무고한 사람을 처벌하는 것은 

최악의 결과라는 것이다. 18 세기 영국 법학자 윌리엄 블랙스톤(William Blackstone) 경은 이 이상(理想)에 대해 "한 명의 

무고한 사람이 고통을 받는 것보다 죄가 있는 열 사람이 처벌을 면하는 것이 좋다"라고 요약했다. 

 

미국과 같은 배심원 제도에서, 배심원단은 재판을 위한 평결을 내리기 위해 구성된다. 배심원단은 일반인에서 소집되며, 

일반적으로 법률 교육을 거의 받지 못하거나 전혀 받지 못한 개인으로 구성된다. 따라서 배심원단에 앉아 있는 사람은 

소송 당사자 양측의 의무를 확실히 인식할 필요가 있다. 미국에서 배심원단은 법적 소송에서 "입증 책임"에 대해 다음과 

같은 설명을 읽을 수 있다. "여러분은 피고인이 이 법정에 무고한 사람으로 입장할 것이며, 국가가 여러분에게 합리적 

의심의 여지 없이 범죄 혐의의 모든 요인에 대해 그가 유죄임을 납득시킬 때까지 그를 무고한 사람으로 간주해야 

합니다. 만약 모든 증거와 주장 후에, 피고인이 범죄의 한 가지 또는 그 이상의 요인들을 위반했는지에 대해 합리적인 

의심이 든다면, 법은 그를 무죄로 판결해야 한다고 분명하게 명시되어 있습니다.“ 

 

“합리적인 의심의 여지가 없는” 증거는 분별력이 있는 사람이라면 피고인을 유죄로 간주한다는 것을 의미한다. 이 

기준은 정부로 하여금 추호의 의심도 없이 피고인이 유죄라는 사실을 입증하도록 요구하지 않는다. 반대로 피고가 

유죄일 가능성이 있다는 것을 보여주는 것으로는 충분하지 않다. 형사 사건의 경우, 유죄의 입증은 그것보다 더 강해야 

한다.  

 

예를 들어, 한 남자가 누군가의 집에서 무엇인가를 훔쳤다는 혐의를 받고 있다고 상상해 보자. 범행 목격자는 없었고 

경찰은 현장에서 피고인의 지문을 찾지 못했다. 경찰은 피고인이 도난당한 물건을 팔려고 했기 때문에 그를 체포했지만, 

그는 도난당한 물건이 덤불에 버려진 것을 발견했다고 말했다. 이 경우 배심원단은 피고인이 물건을 훔쳤을 가능성이 

있다고 생각할 수 있다. 그러나 그가 그것을 발견했다는 그의 주장이 합리적이며, 그에 반대되는 증거는 없다. 따라서 이 

경우에 적절한 평결은 "무죄"가 될 것이다. 

 

무죄 추정은 배심원단이 증거에 대한 완전하고 공정한 평가에 의해서만 인도되어야 한다는 생각에 바탕을 두고 있다. 그 

평결이 어떤 것이든 추측에 근거해서는 안 된다. 또한, 편견, 선입견, 동정 또는 배심원의 의무를 끝마치려는 열망에 어떤 

식으로든 영향을 받아서는 안 된다. 
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SUPPLEMENTAL READING 
 

무죄 프로젝트 (The Innocence Project) 

 

2012 년 보고서에서, 미국 법학 교수인 사무엘 그로스(Samuel Gross)는 사형 선고를 받은 죄수들 중 4%가 잘못된 유죄 

판결을 받았다는 것을 발견했다. 이러한 발견들은 잘못된 유죄 판결을 뒤집는 데 사용된 DNA 증거에 대한 언론의 

관심을 집중시키는 데 도움을 주었다. 이러한 관심의 중심에는 DNA 증거를 사용하여 잘못된 유죄 판결의 피해자들이 

성공적으로 그들의 선고에 항소하고, 많은 경우에 그들의 형벌에 대한 보상을 구하도록 도와주는 비영리 법률 단체인 

'무죄 프로젝트(The Innocence Project)'가 있다. 

 

인종 및 사회경제적 지위는 잘못된 유죄 판결에 대한 우려의 주요 요인이다. 2021 년 현재, 미국에는 DNA 증거에 의해 

다시 무죄가 된 375 명의 사람들이 있다. 이들 중 225 명은 흑인들이었으며, 압도적 다수는 저소득층 출신이다. 법체계에 

대한 일부 비평가들은 이 수치들을 인종 편견의 증거라고 간주해 왔다. 그러나 이러한 비난은 실제 범죄자들이 같은 

인종과 경제적 배경을 가지고 있지 않다는 증거 없이는 뒷받침하기 어렵다. '무죄 프로젝트' 변호사들이 확실하게 말할 

수 있는 것은 잘못된 유죄 판결을 받은 많은 사람들이 법정에서 자신들을 효과적으로 변호할 재정이 부족했다는 것이다. 

 

'무죄 프로젝트'에 따르면, 잘못된 유죄 판결의 다른 문제들은 인간적 오류와 관련이 있다. 70%가 넘는 사례에서 

목격자의 오인이 주요 원인으로 밝혀졌다. 그 뒤에는 구시대적이거나 부정확하거나 부적절하게 실행된 법의학이 왔고, 

이는 뒤집힌 사례의 47%를 차지했다. 흥미롭게도, 허위 자백은 사건의 28%에 해당하였다. 무죄 프로젝트의 변호사들은 

잘못 기소된 사람들이 종종 자백의 대가로 가벼운 형을 제시 받았고, 그들의 변호인들로부터 무죄와 상관없이 이 거래를 

받아들이라는 권고를 받았다고 설명한다. 
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UNIT 7  Language & Literature 
 

Reading 1  Cupid and Psyche 

 

큐피드와 프시케 

 

로마의 미(美)와 사랑의 여신인 비너스(Venus)는 많은 사람들이 자신보다 더 아름답다고 말하는 프시케(Psyche)라는 

이름을 가진 인간에 대한 소문을 들었다. 비너스는 질투로 가득 차서 그녀의 아들 큐피드(Cupid)에게 그의 마법 화살 중 

하나로 프시케를 쏘라고 명령했다. 이로 인해 프시케는 이 세상에서 가장 끔찍한 괴물과 사랑에 빠지게 되었다.  

큐피드는 어머니의 명령을 따랐지만 프시케를 겨누고 있을 때 손가락이 미끄러졌다. 그는 자신의 화살 끝으로 자신을 

찔러 프시케와 깊은 사랑에 빠지게 되었다.  

 

큐피드는 프시케의 가족에게 그녀가 산꼭대기에 올라 무시무시한 괴물과 결혼하는 것이 신들의 뜻이라고 알렸다. 

신들에 대한 의무를 어길 수 없었던 그들은 그대로 따랐다.  

 

산꼭대기에 도착했을 때는 어두웠지만 프시케는 따뜻한 바람을 느꼈고 갑자기 웅장한 궁전으로 옮겨졌다. 편안한 

목욕과 맛있는 식사를 한 뒤, 어디선가 들려오는 듯한 음악 선율과 함께 프시케는 잠이 들었다.  

 

그 후 며칠 밤 동안 큐피드는 그녀를 방문하여 비밀리에 그녀의 남편으로서 괴물을 대신했다. 그는 항상 어두워진 후에 

도착해서 동트기 전에 떠났는데, 그녀가 자기를 쳐다보는 것을 금지했다. 새 남편을 볼 수 없었지만, 프시케는 그 약속에 

동의했고 마침내 그와 사랑에 빠졌다. 큐피드는 그녀가 그를 사랑하고 신뢰한다면 그의 얼굴을 볼 필요가 없다고 

말했다. 

 

그러나 시간이 지나면서 프시케는 자신의 호기심을 억제할 수 없다는 것을 알게 되었다. 그래서 어느 날 밤, 큐피드가 

잠든 후, 그녀는 그의 얼굴을 비추기 위해 램프를 켰다. 사랑스러운 남편을 보자, 그녀의 손이 기쁨으로 떨리면서 뜨거운 

기름 한 방울이 큐피드의 어깨에 떨어지게 되어 그를 깨웠다. 그는 화가 나서 "나는 당신을 사랑했고 오직 당신의 

신뢰만을 요구했다. 그러나 신뢰가 사라지면, 사랑은 떠나야 한다."라고 말했다. 그 후, 그는 비너스에게 다시 날아갔고, 

비너스는 그녀를 속인 것에 대해 분노로 그녀의 아들을 맞이하자마자 그녀의 궁전에 가두었다.  

 

큐피드가 프시케를 떠나자마자, 그 웅장한 궁전은 사라졌고, 그 불쌍한 소녀는 차가운 봉우리에 홀로 남겨졌다. 

잃어버린 사랑을 찾아 밤낮으로 헤매던 프시케는 마침내 절망의 심정으로 비너스 신전에 다가갔다. 그곳에서, 그 여신은 

프시케가 어려운 임무에 성공할 경우에만 도와주겠다고 했다. 그녀는 두려워하는 그 아가씨에게 명령했다.  

 

"이 상자를 가지고 저승으로 가서 그곳의 여왕 프로세르피나(Proserpina)에게 그녀의 아름다움을 이 상자에 조금 넣어 

달라고 부탁해서 나에게 가져와라.“ 

 

프시케는 공포로 가득 찬 채 모험을 떠났다. 갑자기 그녀는 저승과 경계를 이루는 강을 건네줄 뱃사공인 

카론(Charon)에게 동전을 주라고 명령하는 소리를 들었다. "무엇보다 프로세르피나가 그녀의 아름다움을 조금 상자에 

넣은 후에는, 그것을 열지 마시오!“라고 그 목소리가 말했다.  
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프시케는 그 말을 따랐고, 페르세포네로부터 약간의 아름다움을 얻은 후, 비너스에게 상자를 돌려주기 위해 달려갔다. 

그러나 다시 한번, 호기심을 억제할 수 없어서 그녀는 상자의 뚜껑을 열었고 즉시 깊고 무거운 잠에 빠져들었다. 

 

한편, 큐피드는 창문을 통해 비너스의 궁전을 겨우 탈출할 수 있었고, 밖으로 나가자마자 프시케의 움직이지 않는 몸을 

보았다. 그는 그녀의 옆으로 달려가 그녀를 껴안고 무거운 잠을 그녀의 몸에서 들어 올려 다시 상자에 넣었다. 그는 

그녀에게 그것을 비너스에게 가져가라고 말했고, 모든 것이 잘되면, 곧 돌아오겠다고 약속했다. 

 

프시케는 매우 기뻐하며 서둘러 임무를 완수했고. 큐피드는 신들의 왕인 유피테르(Jupiter)에게 날아가 프시케와의 

결혼을 축복해 달라고 간청했다. 유피테르는 그 청을 허락했을 뿐만 아니라 프시케에게 남편과 같은 불멸성을 부여했다. 

그리하여 큐피드와 프시케의 결혼으로, 사랑과 (그리스어로 "프시케"가 의미하는 것인) 영혼은 마침내 행복하게 

결합되었다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

아름다움은 보는 사람의 눈에 달려있다 

 

큐피드와 프시케의 이야기는 가장 인기 있는 그리스 로마 신화 중 하나이며, 몇 가지 현대 개작들로 이어졌다. 그중 가장 

유명한 것은 아름다운 소녀의 사랑이 못생긴 야수를 멋진 왕자로 변화시키는 동화 "미녀와 야수(Beauty and the 

Beast)"이다. 

 

프시케처럼, 이 이야기 속의 소녀는 자신을 잘 대해주는 끔찍한 괴물의 집으로 기꺼이 간다. 그러나 큐피드와는 달리, 이 

야수는 정말로 못생겨서, 이 소녀는 반복적으로 그의 청혼을 거절한다. 그 야수가 죽었을 때, 그 소녀의 사랑스러운 

눈물이 사악한 주문을 깨뜨리고 마법처럼 그를 왕자로 변화시키는 것으로 이야기는 끝난다.  

 

아동 심리학자 브루노 베텔하임(Bruno Bettelheim)은 이 두 이야기를 인간 의식 발달에 대한 은유라고 해석했다. 그의 

견해에 따르면, 신화는 아이들의 불안감이 잠재되어 있는 깊은 수준에 도달한다. 예를 들어, 괴물 같은 남편이라는 

주제는 ”야수“와 같은 다른 사람과의 친밀함에 대한 두려움이 지극히 정상적인 것임을 아이들에게 확신시켜준다. 

이야기가 전개되고 등장인물들이 그들의 파트너가 그 외모에도 불구하고 사랑스러운 사람이라는 것을 알게 되면서, 

아이들은 성인기의 무서운 측면이 긍정적일 수 있다는 것을 이해하게 될 것이다. 

 

따라서, "미녀와 야수"에 나오는 소녀는 그녀의 "야수"가 정말로 잘생긴 왕자라는 것을 알게 되었을 때-큐피드가 

신이라는 것을 알게 된 프시케처럼-낭만적인 사랑이 잠재적으로 아름답다는 것을 확신한다. 이것은 건강한 관계가 매력 

그 이상이며 두 파트너 모두 진정으로 행복하기 위해서는 동등하게 완전한 삶을 살아야 한다는 것을 깨닫는 첫 번째 

단계이다. 

 

Reading 2  The Truth About Memoirs 

 

회고록에 대한 진실 

회고록(Memoir)은 자전적 글의 일종이다. "Memoir"는 "기억"이라는 의미의 프랑스 단어다. 저자는 회고록에서 자신의 

삶의 의미 있는 경험을 회상한다. 회고록은 자서전 장르의 한 부류이지만 사실 자서전과는 상당히 다르다. 자서전은 
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작가의 전체 인생 이야기를 포괄적이고 연대순으로 기록한 사실적 작품이다. 자서전은 보통 날짜, 장소, 사건들에 대한 

조사가 필요한 반면, 회고록은 내용이 더 짧고 기억에서 되살아나는 작가의 삶 일부에 중점을 둔다. 그것은 저자의 

정체성의 일부 측면을 형성해 온 중심적이며, 삶을 변화시키는 사건들을 보여준다. 따라서 자서전은 사실을 객관적으로 

재조명하는 반면, 회고록은 더 감정적인 경향이 있다. 흥미진진한 줄거리와 때로는 실제 인물들에 대한 거의 문학적 

묘사들로 인해 많은 회고록들은 소설처럼 읽힌다.  

 

높은 평가를 받는 회고록의 초기 사례는 토마스 드퀸시(Thomas DeQuincey)가 1821 년 영국에서 출판한 “아편쟁이의 

고백(Confessions of an Opium-Eater)”이라는 책이다. 그 책은 드퀸시의 아편과 알코올 중독을 상세히 설명하고 있다. 그 

책은 놀라운 중독의 세부사항을 보여줄 뿐만 아니라 중독 심리에 대한 단서로 널리 찬사를 받았다. 베스트셀러 회고록의 

보다 현대적인 사례는 프랭크 맥코트(Frank McCourt)의 것이다. 그의 책 “안젤라의 재(Angela’s Ashes)”에서 맥코트는 

아일랜드와 뉴욕에서 보낸 그의 어린 시절을 회상한다. 맥코트의 아버지는 거의 집에 없었고, 맥코트는 엄청난 재정 및 

개인적인 어려움에도 불구하고 자녀들을 양육한 어머니인 안젤라와 함께 가난하게 자랐다. 

 

회고록은 널리 읽히는 장르이다. 회고록은 왜 인기가 있을까? 한 가지 이유는 사람들이 본질적으로 다른 사람들에 대해 

호기심을 가지기 때문이다. 아마도 가족이나 가까운 친구들과 같이 소수의 사람들만이 우리의 삶에 대한 은밀한 세부 

사항을 알고 있을 것이다. 그러나 다른 사람의 회고록을 읽을 때, 우리는 저자의 세계에 들어가서 우리가 결코 경험하지 

못할 어떤 것, 즉 놀라운 모험, 커다란 손실, 또는 극복할 수 없을 것 같은 문제를 경험하는 것이 어떤 것인지 알 수 있다. 

회고록은 종종 실제 이야기가 허구의 이야기보다 더 강력하기 때문에 매력적일 수 있다. 예를 들어, 엘리 비젤(Elie 

Wiesel)의 나치 강제 수용소에서의 경험에 대한 회고록을 읽는 많은 독자들은 그가 엄청난 역경을 겪었으며 자신의 

이야기를 전했던 실존 인물이라는 사실에 충격을 받는다. 미국 여배우 브룩 쉴즈(Brooke Shields)는 산후 우울증으로 

인해 쇠약해져 가는 자신과의 분투에 관한 이야기를 전하는 "비는 내리고(Down Come the Rain)"라는 제목의 회고록을 

썼다. 비슷한 경험을 한 여성들은 다른 사람들이 똑같은 일로 고군분투하는 것을 알 수 있었다. 

 

그러나 회고록이 완전히 정확한 것인가? 저자들도 시간이 지나면 기억이 흐려진다는 사실을 기꺼이 인정해야 한다. 

사건은 기술적으로 특정 사실과 모순될 수 있는 방식으로 잊히거나 누락되거나 전달될 수 있다. 독자로서 우리는 적어도 

의도적으로라도 저자가 대부분의 경우 진실하다는 것을 믿을 수 있어야 한다. 그러나 몇몇 회고록은 부분적으로 또는 

완전히 사실이 아닌 것으로 밝혀져서 많은 독자들을 실망시켰다. 한 가지 극단적인 사례는 마가렛 B 존스(Margaret B. 

Jones)의 "사랑 그리고 결말(Love and Consequences)"이었다. 그 책에서, 부분적으로 아메리카 원주민인 존스는 

중남부 로스앤젤레스의 갱단 안에서 그리고 그 주변에서 성장하면서 겪은 어려운 경험을 기록한다. 문제는 마가렛 

존스가 존재하지 않는다는 것이었다. 그녀는, 이른바 그녀의 회고록과는 달리, 부유한 교외에서 자랐고 사립학교에 다닌 

마가렛 셀처(Margaret Seltzer)가 창안한 완전한 허구였다. 

 

회고록의 진실성을 둘러싼 논란에도 불구하고, 그 책들은 의심할 여지 없이 근본적인 방식으로 독자들에게 계속 감동을 

줄 설득력 있는 문학 형태로 남아 있다. 출판사들은 회고록에 실린 사건들을 확인하기 위해 저자들에 대한 배경 조사를 

시작하고 있지만, 그들의 이익과 독자들의 즐거움에 많은 기여를 했던 그 장르를 포기하지 않을 것이다. 
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SUPPLEMENTAL READING 
 

만들어진 삶 

 

자신의 중독과 정신 건강 문제와의 투병을 다룬, 유명한 회고록의 저자인 스타워즈(The Star Wars)의 배우 캐리 

피셔(Carrie Fisher)는 "아름답고 행복한 사람들에 대한 글을 읽고 싶어 하는 사람은 아무도 없다."라고 말한 적이 있다. 

피셔는 회고록의 근본적인 진리, 즉 고통받는 이야기가 팔린다는 사실을 지적하고 있었다. 실제로 그러한 것들은 너무 

잘 팔려서 어떤 사람들은 기꺼이 그것들을 위조한다.  

 

미샤 데폰세카(Misha Defonseca)가 쓴 "미샤(Misha): 데폰세카의 유대인 대학살 시절의 기억(Misha: A Mémoire of the 

Holocaust Years)"의 경우도 그랬다. 1997 년에 처음 출판된 미샤의 회고록은 나치가 벨기에로부터 가족을 추방했을 때 

부모를 잃은 벨기에 출신의 어린 유대인 소녀로서 작가의 놀라운 경험을 기록하고 있다. 겨우 8 살 때, 그녀는 부모를 

찾기 위해 위탁 가정에서 도망쳐 홀로 유럽 전역 수천 마일을 여행했다. 도중에 그녀는 바르샤바 빈민가를 몰래 

드나들었고, 숲속에서 늑대 무리들과 함께 살았고, 심지어 정당방위 차원에서 나치 군인을 죽이기도 했다. 이는 용기와 

인내-그리고 조작-에 대한 흥미롭고 고무적인 이야기이다. 

 

미샤 데폰세카는 실제 모니크 드 바엘(Monique de Wael)이라는 사람의 창작품이었다. 드 바엘의 부모는 실제로 나치에 

의해 추방되었지만, 그것은 그들이 프랑스 레지스탕스의 일원이었기 때문이었고, 그들은 유대인이 아닌 가톨릭 

신자였다. 기록을 간단히 검토한 결과, 드 바엘은 친척들과 함께 살았고, 전쟁 중에 고향을 떠난 적이 없었으며, 그녀의 

"회고록"에 있는 사건이 발생했을 당시 학교에 다니고 있었던 것으로 밝혀졌다. 

 

드 바엘은 나중에 그녀가 항상 "유대인처럼 느껴졌으며", 그 사건들을 상상하는 동안, 그것들은 "그녀에게 진짜"였다고 

설명했다. 그러나 2014 년 매사추세츠 법원은 그것이 충분히 현실적이지 않다고 분명히 판결했다. 드 바엘은 그 책으로 

벌어들인 2,200 만 달러를 포기하라는 명령을 받았다. 
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UNIT 8  Space & Exploration 
 

Reading 1 The Origin of the Universe  

 

우주의 기원 

 

우주의 기원은 항상 논쟁의 대상이었다. 모든 문화권의 전통적인 지혜가 설명해주기는 하지만, 우주가 어떻게 

시작되었는지 또는 과연 시작이 있었는지를 확실히 증명한 사람은 아무도 없다. 대부분의 종교는 우주가 최고의 존재에 

의해 창조되었다고 믿는다. 이러한 견해에 따르면, 우주가 없던 시절이 있었고, 어떤 종교들은 우주의 종말을 예언한다. 

 

반면에, 그리스 철학자 아리스토텔레스(Aristotle)와 같은 사상가들은 우주의 시작이 필연적인지에 대한 의문을 

제기했다. 그는 우주가 존재해왔고 영원히 존재할 것이며 영원하고 완벽하다고 믿었다. 이런 두 가지 사상의 학파들이 

원래 가지고 있던 한 가지 공통점은 우주 자체가 정적이거나 변하지 않는다는 것이다. 당시의 기술이 커다란 변화를 

관찰할 수 있을 만큼 충분히 발전하지 않았기 때문에, 이것은 이치에 맞았다. 그러나 우리는 그 후 몇 세기 동안 우주와 

지구의 위치에 대해 많은 것을 배웠다. 그 후, 19 세기에, 우주가 움직이지 않고 변하지 않는다는 생각에 도전하는 증거가 

나오기 시작했다. 이 시기에 몇몇 유럽 물리학자들은 열역학 제 2 법칙을 공식화하는 데 도움을 주었다. 이것은 우주의 

엔트로피(entropy) 또는 무질서의 총량이 시간이 지남에 따라 항상 증가한다고 말한다. 즉, 질서 있는 구조는 결국 

무너져 엔트로피가 증가한다.  

 

엔트로피가 증가하려면 우주는 어떤 식으로든 변해야 한다. 또한, 아이작 뉴턴(Isaac Newton)의 만유인력의 법칙에 

따르면, 우주의 각각의 별은 서로 다른 별에 이끌려서 서로 합쳐져서 그 중심점으로 붕괴되기 시작해야 한다. 만약 

우주가 움직이지 않는다면, 그 결과는 피할 수 없는 붕괴가 될 것이다. 물리학자들은 곧 우주가 수축하거나 팽창할 수는 

있지만 가만히 있을 수는 없다고 결론지었다. 

 

1920 년대에 미국의 천문학자 에드윈 허블(Edwin Hubble)은 이 문제에 대한 우리의 이해를 증가시키는 중요한 현상을 

관찰했다. 그는 강력한 새 망원경을 사용하여 우리 은하계 밖에 있는 천체 집단을 발견했다. 이러한 별들의 도플러 

이동(Doppler shift)-별들의 움직임으로 인해 그 빛의 파장과 색상이 변하는 방식-을 관찰함으로써, 그는 우주의 별들이 

우리에게서 멀어지고 있다는 것을 깨달았다. 사실, 모든 관측 가능한 은하들도 서로에게서 멀어지고 있었다. 게다가, 더 

멀리 떨어져 있을수록, 은하계는 더 빨리 멀어지고 있었다. 이렇게 관측된 가속도는 우주가 팽창하고 있음을 암시했다. 

 

허블의 관찰은 어느 순간에 우주의 모든 물질이 서로 가까이 있다는 가정으로 이어졌다. 확장을 시작한 사건을 빅뱅(big 

bang)이라고 한다. 빅뱅 이론에 따르면, 팽창이 시작되기 전에는 시공간이 존재하지 않았다. 따라서 우주의 나이는 

우리로부터 멀어지는 별들의 거리와 속도를 이용하여 계산될 수 있고, 역으로 계산하여 별들이 모두 한 지점에 함께 

모여 있을 때를 찾을 수 있다. 우주의 나이는 120 억에서 140 억 년 사이로 추정된다. 

 

빅뱅 이론은 과학에서 많은 다른 이론과 예측으로 이어졌다. 1940 년대에 물리학자 조지 가모브(George Gamow)는 

초기 우주가 극도로 뜨겁고 밀도가 높았을 것이 틀림없다는 사실을 깨달았다. 우주가 팽창함에 따라, 그것은 냉각될 

것이고, 초기의 뜨거운 복사는 결국 우주 전체에서 균일한 전파로 관측될 수 있어야 한다. 1960 년대에 로버트 

윌슨(Robert Wilson)과 아르노 펜지아스(Arno Penzias)는 절대 0 도(켈빈, Kelvin)보다 약 3 도 높은 온도의 우주 균일 
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전파를 발견했다. 후일, 기술 발전을 통해 과학자들은 이 방사선의 매우 상세한 파장과 열 측정을 수행할 수 있었다. 

그들은 그것이 매우 균일하고 이론에 의해 예측된 형태이며 2.7 K(켈빈)의 온도를 가지고 있다는 것을 확인했다. 이 

관찰은 빅뱅 이론이 타당하다는 강력한 증거를 제공한다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

빅뱅 이전 

 

빅뱅 이론은 심오한 철학적인 의문을 제기한다. 수 세기 동안 과학자들은 우주가 영원하다고 믿었지만 종교의 신자들은 

그렇지 않다고 믿었다. 구약은 유대교, 기독교, 이슬람교의 중심을 이룬다. 구약은 "태초에 하느님은 ... 우주와 그 안에 

있는 모든 것을 창조했다."라는 구절로 시작한다. 이 종교들은 하느님이 창조주임을 분명히 밝힌 뒤, 하느님이 통제력을 

유지한 의식적인 실체라는 생각을 강조한다. 

 

영국의 생물학자 리차드 도킨스(Richard Dawkins)는 그의 책 "만들어진 신(The God Delusion)"에서 이러한 생각은 

환상이라고 주장한다. 도킨스는 신이 존재하지 않는다는 것이 입증될 수 있다고 말하지는 않았지만, 신적 창조주의 

존재는 매우 가능성이 작다고 말하고 있다. 도킨스는 신은 상상할 수 없을 정도로 복잡해야 하며, 복잡한 것일수록 그 

가능성은 작다고 말한다.  

 

도킨스는 자연 선택에 의한 진화와 혈통 이론이 세상의 모든 것이 어떻게 만들어졌는지 그리고 왜 많은 것들이 너무 

복잡해서 의식적으로 설계된 것처럼 보이는지 설명할 수 있다고 주장한다. 도킨스는 또한 그의 책 후반부에서 과학은 

인간의 도덕성도 설명할 수 있다고 주장한다. 

 

일부 비평가들은 도킨스의 주장 대부분이 과학적이기보다는 철학적이라고 말하고 계속해서 도킨스를 빈약한 

철학자라고 비난한다. 다른 이들은 세상의 복잡성을 무작위적 우연의 탓이라고 하는 것이 신의 존재보다 훨씬 더 

가능성이 작다고 말한다. 또한, 어떤 사람들은 도킨스의 책에 나오는 어떤 내용도 신이 단순히 진화의 과정을 이끌 수 

없었다는 것을 증명하지 못한다고 지적한다. 철학자 엘빈 플랜팅가(Alvin Plantinga)는 도킨스가 자기모순에 빠졌다고 

주장한다. 플랜팅가는 "도킨스의 복잡성 정의에 따르면 신은 단순하고 복잡하지 않다. 그러므로 신의 존재는 도킨스가 

생각하는 것보다 더 개연성이 높다."라고 말한다. 

 

Reading 2  Why Go Into Space? 

 

왜 우주로 갈까? 

 

사람들은 왜 우주를 탐험할 필요성을 느낄까? 그 이유는 추상적인 것에서부터 군사적인 것, 과학적인 것에서부터 

경제적인 것에 이르기까지 다양하다. 종종, 이러한 동기들은 서로 직접적으로 모순되며, 우주 탐험은 분명한 이점이 

있지만, 또한 커다란 위험도 수반한다. 

 

우주 탐사의 주요 역사적 이유는 국가적 자부심이었다. 미국과 소련과 같은 정부들은 권력을 과시하기 위해 우주에서의 

성과를 이용했다. 그들은 또한 아이들이 영감을 받고, 인류는 자신의 잠재력에 대한 새로운 의미를 얻게 될 것이라고 

제시했다. 1969 년 아폴로 달 착륙은 분명 상상력을 사로잡았지만 1972 년 이후로는 반복되지 않았다. 2019 년에 질문을 
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받았을 때, 미국 시민들 중 3 분의 1 만이 달에 사람을 다시 보내는 것이 우선 사항이라고 생각했다. 그러나 미국이 우주 

분야의 리더로서의 역할을 유지해야 하느냐는 질문에 72%가 그렇다고 답했다. 왜 그럴까? 첫째, 우주는 국가 안보의 

중요한 영역이다. 위성 시스템은 날아오는 미사일에 대해 조기 경고를 하고 나아가 공격의 정확성을 보장한다. 게다가, 

인공위성은 범죄자와 테러리스트로 의심되는 사람들의 이메일과 전화 또는 무선 통신을 도청하고 있다. 

 

반면에, 일부 시민들에게는, 전쟁에 참전하여 사적인 의사소통을 감시하는 능력이 이익으로 간주되지 않을 수도 있다. 

그리고 1967 년의 우주 조약이 우주에 무기를 놓는 것을 불법으로 규정하였지만, 유엔은 그것이 시대에 뒤떨어진 것일 

수도 있고 미래에 우주 무기의 증강이 일어날 가능성이 매우 높다고 우려하고 있다. 우주 탐사의 또 다른 단점은 

비용이다. 미국 정부는 나사(NASA) 프로젝트에 총 6,500 억 달러를 지출했다. 반대론자들은 이 비용이 사람들을 

빈곤에서 벗어나도록 돕고, 기후 변화와 싸우고, 우리의 고향 행성의 다른 문제들을 해결하는 데 사용할 수 있었던 

돈이라고 주장한다. 

 

우주 탐사 지지자들은 우주 과학이 인류에게 혜택을 주는 매우 가치 있는 지식을 우리에게 가져다주었다고 응답한다. 

우리는 이제 양자 물리학, 태양계 및 태양에 대해 과학적으로 더 깊이 이해하게 되었다. 연구원들은 태양풍과 태양 

폭발에 대해 알게 되었다. 우주 기상이라고 알려진 이러한 현상들은 인공위성을 방해하고 심지어 지구에 정전을 일으킬 

수 있기 때문에 인간의 삶에 직접적인 영향을 미칠 수 있다. 우주에서 우리는 또한 우리 행성의 날씨를 관찰하고 이해할 

수 있다. 또한 위성을 통해 위성 위치 확인 시스템(GPS)을 사용하여 전 세계를 안전하게 돌아다닐 수 있다. 이 모든 

것으로 우리는 지구 인류의 안전을 보장하는 데 더 나은 기회를 가지게 되었다. 우주 연구는 매일 인간을 돕는 많은 다른 

기술 혁신으로 이어졌다. 그것이 없었다면, 우리는 인조 팔과 인조 다리, 긁히지 않는 광학 렌즈, 소방관용 내열성 직물, 

지진의 위험이 있는 건물의 완충기, 물을 깨끗하게 하는 알약, 질병을 발견하는 CT 스캔, 냉동 건조 식품, 심지어 컴퓨터 

마우스도 없었을 것이다. 

 

그러나 우주 탐사로 인한 모든 발전이 우연한 부산물은 아니다. 우주에서의 제조(In-Space Manufacturing-ISM)는 금속, 

의약품, 심지어 인간의 장기를 포함하여 우주 환경에서 물건을 만들거나 성장시키는 것을 포함한다. 중력이 없기 때문에 

요소들을 더 쉽게 섞이게 할 수 있으며, 진공 상태에서 작업할 경우 놀라울 정도로 재료에 불순물이 없다. 그러나 

ISM 에는 인간 승무원이 필요하며 유인 임무의 위험성은 여전히 높다. 1986 년과 2003 년에 각각 7 명의 미국 우주 

비행사를 죽인 챌린저호(The Challenger)와 콜럼비아(The Columbia)호 우주 왕복선 참사는 많은 사람들을 우주로 보낼 

가치가 있는 것인지 의문을 갖게 했다. 결국, 그것은 우주 왕복선 프로그램의 종료로 이어졌다. 오늘날, 많은 우주 과학은 

로봇에 의해 원격으로 행해진다. 이것은 우주 비행사들이 날아가는 것을 보는 극적인 장면이 부족하지만, 적어도 

대중들은 이것이 비극으로 끝나지 않으리라는 것을 알고 있다.  

 

우주 탐사의 결과는 다양하고 복잡하다. 일부는 생명을 구하는 발명품처럼 긍정적이고 구체적이다. 우주에 무기가 

증강되는 위협처럼 다른 것들은 두렵지만 가늠하기 어렵다. 이 중요한 논쟁은 과학자들, 정책 입안자들, 그리고 대중들 

사이에서 무한정 계속될 것 같다. 

 



Reading for the Real World 4e B2 Translations  
 

32 

SUPPLEMENTAL READING 
 

카시니-하위헌스 호 (Cassini-Huygens): 함께 일하기 

 

우주 탐사는 국가들을 분열시킬 수 있는 능력을 가지고 있지만, 일부 임무들은 정반대의 효과를 가지고 있다. 그러한 

임무들은 전 세계의 사람들을 하나로 모이게 한다. 

 

그러한 임무 중 하나는 카시니 하위헌스 호(Cassini-Huygens) 프로젝트였는데, 28 개국이 토성으로 날아가는 로봇 

우주선을 설계하고 제작하기 위해 협력한 것이었다. 주 우주선인 카시니는 미국 나사(NASA)에 의해 만들어진 반면, 

카시니의 작은 "탑승선"인 하위헌스는 유럽 우주 기구(European Space Agency-ESA)에 의해 만들어졌다. 

 

임무의 주요 목표 중 하나는 토성의 신비로운 고리를 조사하는 것이었다. 그러나 과학자들은 또한 토성이나 토성의 

82 개의 위성 중 하나가 생명을 유지할 수 있는지를 알고 싶어 했다. 그래서 1997 년에 카시니-하위헌스 호는 미국 

케이프 캐너버럴(Cape Canaveral)에서 발사되어 토성으로 가는 7 년간의 여정을 시작했다. 

 

2004 년 7 월, 우주선은 토성의 궤도에 진입하여 데이터와 이미지를 지구로 보내기 시작했다. 그해 말, 토성의 위성인 

타이탄이 이 행성 가까이를 지나갔고, 하위헌스에게 기회가 왔다. 하위헌스는 카시니를 떠나 타이탄 표면까지 2 시간 

30 분 동안 하강하기 시작했다. 낙하산으로 부드럽게 착륙하면서 단단한 지반을 발견하고 카시니 호를 통해 위성 표면의 

350 개의 이미지를 지구로 보냈다.  

 

지구에서는, 17 개국의 260 명이 넘는 과학자들이 전체 임무의 자료와 함께 사진을 받기 위해 기다렸다. 그들은 토성의 

고리가 얼음과 암석으로 이루어져 있으며 공룡이 아직 지구에 살고 있을 때 형성된 상당히 새로운 것임을 발견했다. 

그들은 또한 토성에서 바다와 강을 발견하고 놀랐다. 이것들은 심지어 생명을 유지할 수도 있었다.  

 

이 임무는 매우 성공적이어서 20 년의 임무를 마친 후에도 카시니 호가 2017 년 토성 대기권에 진입하던 중 파괴될 

때까지 연장되었다. 그것은 우리의 태양계에 대한 보다 상세한 지식을 주었고 국가들이 협력할 때 어떤 것을 달성할 수 

있는지를 상기시켜준다. 
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UNIT 9  Sports & Fitness 
 

Reading 1  Parkour: Sport or Art? 

 

파쿠르 (Parkour): 스포츠인가 예술인가? 

 

"파쿠르(Parkour)"라는 단어는 경로나 코스를 의미하는 프랑스어 단어에서 유래되었다. 그것은 또한 세계에서 가장 

빠르게 성장하는 활동들 중의 하나의 이름이기도 하다. 트레이서(traceur)로 알려진 파쿠르 선수들은 가능한 가장 

역동적이고 효율적인 방법으로 장애물을 넘어 나아가려고 한다. 그들은 특별한 장비를 사용하지 않으며, 종종 거리, 

계단, 벽, 그리고 옥상의 평범한 도시 환경에서 파쿠르 경기가 열린다. 선수들은 곡예 점프, 구르기, 튀어 오르기를 

사용하여 자신이 선택한 목적지에 도달한다. 그 활동은 높은 수준의 신체적 건강, 체력, 균형 및 조정력이 필요하다. 

그러나 그것은 또한 창의성과 상상력도 필요로 한다. 

 

그렇다면 파쿠르를 스포츠로 봐야 할까, 아니면 예술로 봐야 할까? 1980 년대에 파리에서 파쿠르를 "창시"한 데이비드 

벨(David Belle)에게 물어볼 수 있다. 비록 군사 훈련, 무술 및 춤에 기반을 두었지만, 벨은 파쿠르 선수들이 움직이는 

방식보다 생각하는 방식이 더 중요하다고 믿는다. 파쿠르는 새로운 방식으로 사고하고 정신적 장애물을 극복하는 강한 

철학을 가지고 있다. 그래서 많은 파쿠르 선수들은 그것을 스포츠로 전혀 생각하지 않는다. 파쿠르에서 누가 세계 

최고냐는 질문에 파쿠르 선수 라이언 도일(Ryan Doyle)은 답변을 거부했다. 도일은 그 질문이 마치 "세상에서 가장 좋은 

노래가 무엇인가?"라고 묻는 것과 같았다고 말했다. 도일의 비유는 파쿠르 철학이 그 활동을 본질적으로 

경쟁적이기보다는 표현적인 것으로 취급한다는 것을 보여준다.  

 

그럼에도 불구하고 파쿠르는 인기가 증가함에 따라 그것은 점점 더 경쟁적이고 상업적으로 되고 있다. 2004 년 뤽 

베송(Luc Besson) 감독이 제작한 액션 영화 '13 구역(District 13)'에 등장한 이후 파쿠르는 스케이트보드처럼 많은 

은밀한 추종자들을 얻었다. 예상된 일이지만, 코카콜라와 같은 자본주의 기업들은 곧 파쿠르의 시각적 매력을 깨닫고 

광고에 등장시켰다. 이로 인해 파쿠르가 훨씬 더 많은 지지자를 얻게 되었다. 오늘날, 또 다른 음료 기업인 레드불(Red 

Bull)은 대규모 라이브 대회인 "움직임의 기술(The Art of Motion)"을 후원한다. 캐나다 밴쿠버에서 열리는 이 연례 

대회에서 세계적 선수들은 메달과 상금을 놓고 경쟁한다. 

 

파쿠르의 화려한 특성은 또한 온라인 시청자들에게도 매우 매력적이다. 그것은 스트리밍 사이트(streaming site)에 

완전히 적합한 콘텐츠이며, 집단 파쿠르를 실행하는 그룹인 스토로(STORROR)의 YouTube 채널은 거의 700 만 명의 

구독자를 보유하고 있다. 분명히, 시청자들은 파쿠르 선수들이 빠르게 생각하고 정상적인 조건에서 벗어나는 방식을 

즐긴다. 다른 익스트림 스포츠(extreme sports)와 마찬가지로, 사람들은 부상의 위험을 피하면서 파쿠르에 참여하는 

것을 즐긴다. 파쿠르는 어쌔신 크리드(Assassin’s Creed), 마인크래프트(Minecraft), 포트나이트(Fortnite)와 같은 컴퓨터 

게임에서 두드러지게 나타난다. 
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파쿠르는 그 독특한 특징들로 인해 코로나-19 전염병 기간 동안 인기를 끌었다. 첫째, 파쿠르는 축구와 야구와 같은 팀 

스포츠에 대한 훌륭한 대안이다. 동시에 운동선수가 신체를 단련하고 정신력을 기를 수 있고, 특별한 장비가 필요하지 

않으며, 야외에서 이루어지며, 거의 모든 곳에서 할 수 있다. 스코틀랜드 에든버러 출신의 파쿠르 코치인 존 홀(John 

Hall)은 전염병 기간 동안 관심이 크게 증가한 것을 보았다. 홀은 현재 도시 전역에서 정기적으로 100 명의 어린이들과 

50 명의 성인들을 소규모 그룹으로 가르친다. 다른 파쿠르 선수들처럼, 그는 파쿠르의 아이디어가 몸과 마음을 모두 

향상시키는 것이며, 이것이 전염병으로 인한 우울증과 비활동성에 대한 이상적인 치료법이라고 지적한다. 

 

어떤 사람들은 파쿠르를 어떻게 정의해야 할지에 대해 의심의 여지가 없는 것 같다. 2024 년 올림픽이 파리로 

선정되었을 때, 국제 체조 연맹(FIG)은 기회를 포착하여, 파쿠르를 "집으로 돌아오는 것"이라고 생각했다. 이들은 곧바로 

국제 올림픽 위원회(IOC)에 서한을 보내 파쿠르를 2024 년 올림픽 종목으로 지정해 달라고 요청했다. 일부 스포츠의 

선수들은 참여하게 될 가능성에 흥분했을지도 모르지만, 파쿠르 단체의 많은 구성원들은 덜 열성적이었다. 실제로 

파쿠르 대표 단체인 파쿠르 어스(Parkour Earth)는 국제 올림픽 위원회에 국제 체조 연맹의 제안을 거부해 달라는 

탄원서를 보냈다. 그들은 파쿠르는 국제 체조 연맹의 소유가 아니며 다른 스포츠와 같지 않다고 주장했다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

파쿠르와 성별 

 

2020 년 미국의 한 설문 조사에 따르면 파쿠르를 하는 사람들 중 여성은 14% 미만이었다. 이 숫자는 증가하고 있지만, 

아직도 그렇게 낮은 이유가 무엇인가? 

 

많은 남성 파쿠르 선수들은 파쿠르의 철학적, 정신적, 그리고 창의적 측면을 강조한다. 그러나 사실, 그들은 종종 상체의 

힘, 긴 도달 거리 및 상당한 키에 의존하여 그들의 기술을 수행한다. 유튜브에서 파쿠르 비디오를 잠깐 살펴봐도, 

데이비드 벨이 의도한 창의적 활동 대신 파쿠르는 때때로 자신의 용맹함을 과시하거나 실제로 근력을 과시하는 것일 

수도 있음을 보여준다. 그러므로 때때로 그것을 "남성적" 활동이라고 부르는 것이 옳을 수도 있다. 그러나 이제 전 

세계의 일부 여성들이 남성 취미로서의 파쿠르에 대한 인식을 변화시키고 있다. 

 

그러한 선수 중 한 명은 룩셈부르크의 린 융(Lynn Jung)이다. 융은 매우 스포츠를 좋아하는 가정에서 자랐고, 어린 체조 

선수로서, 국가를 위해 국제 대회에 참가했다. 그러나 곧, 그녀는 다른 관심사에 온 마음을 빼앗겼다. 그녀는 발레와 현대 

무용에 관심을 갖게 되었고, 오스트리아 인스브르크에 있는 대학교에서 이에 대한 공부를 했다. 그곳에 있는 동안, 융은 

또한 파쿠르를 알게 되었고, 그녀의 다양한 배경으로 인해 그 활동은 그녀에게 완벽히 들어맞았다. 사실, 그녀는 

대학교를 졸업한 지 몇 년 만에 첫 후원 계약을 체결하고 전문 파쿠르 선수가 될 정도로 성공했다. 

 

그렇다고 해서 융이 다른 관심사를 포기해야 하는 것은 아니었다. 그녀는 서커스 기술에 큰 관심을 갖고 있었으며, 

2018 년 뮤지컬 '캣츠(Cats)'의 영화에 무용수로 출연하기도 했다. 융은 의심할 여지 없이 많은 남성들처럼 강하지만, 

아마도 이 모든 것은 파쿠르가 단지 운동 능력이 아니라 우리가 창의적이거나 표현력이 있다고 생각하는 활동과 많은 

공통점이 있다는 것을 보여주기 위한 것이다. 
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Reading 2 Wearable Fitness Trackers 

 

착용할 수 있는 피트니스 추적기 

 

2015 년 6 월, 핏빗(Fitbit)의 최고경영자(CEO)인 제임스 박(James Park)은 그의 발자취 외에도 주목할 만한 것이 

있었다. 핏빗의 기업 공개(IPO)가 그해의 가장 강력한 것 중 하나였다. 그 기업의 주가는 거래 첫 몇 시간 만에 폭등했고 

과대광고가 사라진 후에도 그 가치를 유지했다. 핏빗은 건강 및 피트니스 제품의 새로운 물결인 피트니스 추적기를 

선도하고 있었다. 전자 피트니스 추적기는 심장의 전기적 활동을 추적하는 심전도(EKG) 기계와 같은 의료 생체 인식 

장치와 개인 트레이너 사이의 교차점이다. 부분적으로 게임 컨트롤러의 동작 센서를 기반으로 하는 장치와 함께 

제공되는 소프트웨어는 다양한 변수를 추적할 수 있다. 여기에는 걸음 수, 계단 오르기를 수행한 층수, 맥박수, 소모 

칼로리, 서 있는 시간, 그리고 편안하게 자는 시간이 포함된다. 피트니스 추적기는 격려도 해 줄 수 있다. 예를 들어 핏빗 

플랫폼은 사용자가 5 파운드 감량과 같은 특정 기록에 도달하면 "배지"를 수여 한다. 이러한 장치는 사용자에게 목표를 

추구하는 보다 정확하고 체계적인 방법을 약속한다. 

 

추적기가 점점 대중화되고 있다. 2020 년 퓨 리서치 센터(Pew Research Center)의 설문 조사에 따르면, 조사에 응한 

성인의 5 분의 1 이 정기적 운동 일정의 일부로 이를 사용한다. 그리고 초기 징후는 그것들이 실제로 도움이 될 수 있다는 

것을 시사한다. 걸음 수를 세는 기본적 개념은 해당 기능만을 수행하는 간단한 전자 장치인 만보계와 함께 오랫동안 

사용되었다. 비록 피트니스 추적기에는 더 정교한 기능이 있지만, 그것들에는 모두 만보계가 포함되어 있다. 걸음 수를 

세는 것은 일종의 운동 감독이다. 런던의 한 대학교의 연구원들은 걸음 수의 꾸준한 관리의 효과에 대한 연구를 수년간 

수행했다. 한 실험군은 피트니스 추적기를 사용하지 않았고, 다른 실험군은 사용했다. 4 년 후, 피트니스 추적자 사용 

그룹은 더 많은 운동을 했고 골절, 심장마비, 뇌졸중의 위험이 더 낮았다. 

 

좌식 생활 방식의 위험성에 대한 최근의 데이터도 판매를 촉진시킬 수 있다. 직장에 가만히 앉아 있으면 규칙적인 

운동을 해도 돌이킬 수 없는 건강 문제를 일으키기 때문에, 많은 사람들이 피트니스 추적기의 도움을 받고 있다. 

직장에서 걸음 수와 오르내린 층수를 세면 사용자들이 의식적으로 하루 총이동량을 증가시키고 화면 앞에 가만히 앉아 

있는 것의 영향을 상쇄시킬 수 있다. 

 

그러나 피트니스 추적기가 기록한다고 주장하는 다른 유형의 데이터의 정확성에 대해서는 전문가들마다 의견이 다르다. 

비평가들은 그러한 장치가 연소된 칼로리의 양을 정확하게 측정할 수 있을지 의심하고 있다. 그들은 추적기가 

체지방률과 신진대사를 포함한 인체의 중요한 측면을 고려할 수 없다고 지적한다. 이로 인해 일부 전문가들은 피트니스 

추적기가 더 간단하고 (훨씬 저렴한) 만보계를 실제로 개선했는지 의문을 품게 되었다. 

 

가장 나쁜 것은 일부 피트니스 추적기 기능이 무의미한 측정 지표로 인해 의료 전문가들을 성가시게 한다는 것이다. 

예를 들어 일부 장치의 수면 추적 모드는 손목에 부착되어 있다. 이러한 추적기는 밤새 움직임을 기록함으로써, 휴식과 

깨어있는 시간을 측정하여 사용자가 취하는 편안한 수면의 양을 정량화하는 것 같다. 손목의 움직임이 수면의 질을 

나타내는 정확한 지표라면 이는 매우 유용한 기능이다. 그러나 수면 연구자들은 추적기가 기록할 수 없는 뇌파가 수면이 

얼마나 편안한지를 정량적으로 측정하는 유일한 방법이라고 지적한다. 

 

모두가 동의할 수 있는 한 가지는 운동이 효과가 있다는 것이다. 작은 것 하나하나가 중요하며, 많은 사람들이 장치의 

피드백에 동기부여를 받는 것 같다. 경영학의 경구 중 "측정된 것이 개선된다."는 말이 있다. 그러므로 10 달러짜리 
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만보계와 100 달러짜리 피트니스 추적기의 가치 차이는 논란의 여지가 있겠지만, 어느 쪽이든 없는 것보다는 낫다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

운동 게임 

 

부모들은 종종 자녀들로 하여금 비디오 게임을 멈추고 훌륭한 옛날식 운동을 하도록 바깥으로 데리고 나가는 데 

어려움을 겪는다. 그러나 이러한 부모들은 자녀들이 실제로 움직이도록 하기 위해서 게임에 대한 사랑을 이용할 수 

있다. 신체 운동과 비디오 게임의 결합인 운동 게임은 운동을 훨씬 더 매력적으로 만든다. 

 

1980 년대에 몇몇 운동 게임이 출시되었지만 제한적인 성공을 거두었다. 최초로 대성공한 운동 게임 장치는 1998 년에 

출시된 코나미(Konami)의 재미있고 적당한 가격의 "댄스 댄스 레볼루션(Dance Dance Revolution-DDR)"이었다. 

참가자들은 무대에 서서 음악과 비디오 신호에 맞춰 발로 색깔 있는 화살표를 두드렸다. 그 후 2000 년대 중반, 운동 

게임이 본격적으로 시작되었다. 닌텐도 위(Nintendo Wii)는 참가자들에게 야구, 테니스, 볼링과 같은 스포츠에 가상으로 

참여하도록 했다. 그리고 컴퓨트레이너(CompuTrainer)는 고정 자전거를 타고 가상 풍경을 통해 여행하도록 사람들을 

이끌었는데, 이 아이디어는 매우 인기가 있는 펠로톤(Peloton)을 포함한 많은 모방자들이 뒤따르고 있다. 

 

오늘날, 몇몇 국가의 피트니스 클럽, 학교 및 지역 문화 회관은 운동 게임 기계를 제공한다. 일부 학교들은 전통적인 체육 

수업에 운동 게임도 포함한다. 그리고 부모들은 자녀들이 운동하는 것을 보고 기뻐하지만, 많은 사람들은 여전히 

걱정한다. 

 

건강 전문가들 또한 엇갈린 견해를 가지고 있다. "운동 게임은 칼로리를 소모하고 심장 박동을 증가시키며 어린이들에게 

신체적인 혜택을 준다,"라고 플로리다 연구소의 공동 책임자인 리사 핸슨(Lisa Hanson)은 말한다. 그러나 그녀는 활발한 

게임이 전통적인 운동과 같은 혜택을 제공하는지는 분명하지 않다고 덧붙인다. 예를 들어, 최근 영국의 한 연구에 

따르면, 많은 닌텐도 스위치 피트니스 게임(Nintendo Switch fitness game)들이 충분한 강도의 운동을 제공하지 

않는다는 것이 밝혀졌다. 
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UNIT 10  People & Opinions 
 

Reading 1 The Electronic Revolution  

 

전자 혁명 

 

전자 제품을 사용하여 음악을 만든다는 의미에서 "전자 음악"은 20 세기 초부터 존재해 왔다. 그러나 오늘날 우리가 

생각하는 전자 음악-포괄적으로 전자 댄스 음악(EDM)에 어느 정도 들어맞는 광범위한 장르-은 1970 년대 후반과 

1980 년대 초반의 언더그라운드 도시 나이트클럽에서 시작되었다. 시작부터 인기가 영고성쇠(榮枯盛衰)를 

거듭했을지라도, 전자 음악은 현재 여느 때보다 강력하다.  

 

엄격하게 분류하기는 힘들지만, 대부분의 EDM 변종들은 몇 가지 기본적인 특성을 공유하고 있다. 첫 번째는 전자 음향 

합성의 필수적인 역할이다. 이것은 아날로그 전자 합성 장치(synthesizer)로 시작하여 디지털 혁명 기간 동안 디지털 

합성 장치 구성물로 옮겨졌다. 이 장르는 드럼과 베이스가 묵직한 반복적인 댄스 리듬을 강하게 강조한다. 대부분의 

EDM 은 4/4 박자의 단순한 리듬을 가지고 있는데, 그 리듬은 기분이 고양되고 춤을 추기 쉽기 때문이다. "장화와 바지, 

장화와 바지"라는 말을 큰 소리로 계속해서 반복해 보라. 그것이 바로 EDM 의 고전적인 박자다. 보컬은 존재한다고 해도 

경시되는 경향이 있다. DJ 가 중심이 되고 또한 종종 원조 예술가들이기 때문에, 음악은 (한 소리에서 다른 소리로 

부드럽게 전환하는) 크로스 페이드(cross-fade)와 디지털 샘플링(digital sampling)과 같은 전자 효과를 선호한다.  

 

전자 음악은 발전의 세 가지 뚜렷한 중심이 있었다. 시카고에서는 1980 년대 초에 연주되었던 하우스 파티(house 

party)에서 이름을 딴 "하우스" 음악이었다. 그 사촌격인 힙합처럼 하우스 음악도 도시의 흑인 지역에서 발생했다. 

"테크노(Techno) 음악"은 비슷한 시기에 디트로이트에서 자리를 잡았다. 둘 모두 "댄스를 위한 단순한 박자(four on the 

floor beat)"를 사용했는데, 이것은 모든 박자에서 베이스 드럼이 연주되는 4/4 박자의 리듬이다. 그러나 하우스 음악은 

소울(soul), 펑크(funk), 디스코(disco)에 멜로디 뿌리를 두고 있는 반면, 테크노는 보다 작고 합성적 소리를 낸다. 그것은 

종종 드럼 기계와 로봇 같은 삐 소리나 윙윙거리는 소리만 내는 것 같다. 그런 점에서 디트로이트 테크노는 

크라프트베르크(Kraftwerk)와 같은 유럽 밴드들이 유럽의 전자 사운드를 정의하던 베를린으로의 교두보를 형성했다. 

사실, 베를린, 디트로이트, 시카고의 음악계는 모두 서로에게 영향을 주었다. 

 

1990 년대에는 다양한 언더그라운드 전자 활동들이 "일렉트로니카(electronica)"라는 용어로 융합되었다. 이것은 

"광란(rave)"의 시작과 일치했다. 레이브는 매번 입장료를 부과하고 장소를 바꾸는 비공식적이고 대개 불법적인 

모임으로 시작되었다. 자발적이고 입으로 전해지는 행사와 함께 빈 창고와 기타 도시 공간들의 무단 사용이 음악의 

매력에 기여하였다. 영국 음악가들은 대서양 양쪽에서 레이브를 지배했다. 케미컬 브라더스(The Chemical Brothers), 

프로디지(The Prodigy), 그리고 팻보이 슬림(Fatboy Slim)과 같은 음악가들은 레이브로 그들의 활동을 시작했다. 그들은 

나중에 클럽 무대를 넘어 주류 시장에서 인기를 누리며 경기장에서의 콘서트를 매진시켰다. 
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2000 년대 초반 전자 음악의 세 번째 경향이 들이닥쳤다. 스크릴렉스(Skrillex), 데드마우스(Deadmau5), 디플로(Diplo), 

그리고 데이비드 게타(David Guetta)와 같은 음악가들은 그 시대의 오픈 소스 철학(open-source philosophy)에 

호소했다. 음악 제작과 DJ 작업의 경계가 모호해졌다. DJ 들은 멋진 음반 모음집을 가진 단순한 아이들이 아니었다. 

그들은 라이브 공연에서 리믹스(remix)를 만들고 트랙을 조작하면서 보여준 기술을 인정해 줄 것을 요구했다. 그리고 

그들은 그렇게 인정을 받았다. 스크릴렉스와 같은 음악가들은 팬들에 의해 만들어진 리믹스를 장려하고 노출시킴으로써 

한 단계 더 나아갔다. 이것은 전환점이었다. 더 이상 수동적인 소비자가 아니라, 청중들도 이제 창작 과정에 참여하게 

되었다. 

 

여느 음악 장르와 마찬가지로 EDM 도 상당한 비판을 받아왔다. 그 음악의 언더그라운드적 근원을 이루는 일부 팬들은 

그 음악이 너무 주류화되었다고 불평하며 현재의 진실성에 의문을 제기한다. 체인 스모커스(The Chain Smokers), 캘빈 

해리스(Calvin Harris)와 같은 2010 년대와 2020 년대의 가장 큰 EDM 음악가들이 방탄소년단(BTS)이나 

리아나(Rhianna)와 같은 팝 음악가들과 함께 귀에 쏙쏙 들어오는 히트곡을 만든 것은 사실이다. 또 다른 인기 DJ 인 앨런 

워커(Alan Walker)는 생색을 내지 않고 음악 창작을 돕는 음악가들이 "유령 제작자들(ghost producers)"을 사용하는 

것으로 알려져 있다. 이것은 EDM 이 창의력을 잃고 추락으로 치닫고 있다는 의미일까? 아마도 그럴 것이다. 그러나 

끊임없이 진화하는 이 장르는 새로운 전자 음악으로 쉽게 다시 떠오를 수 있다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

유령 제작자들 

 

음악 산업에서 "제작자"라는 용어는 몇 가지 다른 정의를 가지고 있다. 그것은 임원을 의미할 수 있다. 그리고 일종의 

음악감독을 의미할 수 있다. 그리고 점점 더 "음악가(recording artist)"와 동의어가 될 수 있다. 이 마지막 의미가 

EDM 에서 표준이 되었다. 

 

역사적으로 음악 제작자들은 영화감독에 가까웠다. 그들은 특정한 앨범 내에서 노래들과 음악적 주제의 배치에 대해 

공연 음악가들과 협력했다. 그런 다음 공연 음악가들과 스튜디오 기술자를 조정하여 팀이 구상한 제품을 제작했다. 

디지털 녹음의 발전으로 이 과정이 간소화되었다. 이제 누구나 소프트웨어를 사용하여 집에서 음악을 만들고, 섞고, 

녹음할 수 있다. 노래를 부르거나 악기를 연주할 필요도 없다. 이로 인해 1 인 밴드뿐만 아니라 1 인 녹음 팀에 

이르기까지 전자 음악 제작자가 탄생했다. 

 

그러한 이미지는 데이비드 게타와 스크릴렉스와 같은 슈퍼스타들에 의해 상징된다. 그러나 유명 스타들이 작사 및 

편곡을 실제로 얼마나 스스로 하는가에 대한 약간의 의문이 있다. "유령 제작자들"은 스스로 유명해지지 않으면서 주요 

스타들을 돕는 재능 있는 사람들이다. 그들은 저음부나 드럼 박자에서 완성곡에 이르기까지 모든 것을 제공하는 사업을 

하고 있다. 대부분의 경우, 그들은 고용주의 이름을 밝히지 않겠다는 계약에 의해 법적으로 구속된다. 

사실, 음악가들은 녹음의 발명 이후 이런 방식으로 작업해 왔다. 결국, 음악이 좋기만 하다면 그것이 왜 중요한지 물을 

수도 있다. 

 



Reading for the Real World 4e B2 Translations  
 

39 

Reading 2  Mandela’s Fight Against Apartheid 

 

아파르트헤이트(남아프리카공화국의 인종 차별 정책)에 맞서는 만델라의 투쟁 

 

아파르트헤이트(Apartheid)는 1948 년부터 1990 년 사이에 남아프리카 공화국의 국민당(National Party) 정부에 의해 

시행된 인종 차별 정책이었다. 그것은 19 세기 후반 영국이 시행한 보다 비공식적인 인종적 위계질서를 계승했다. 

아파르트헤이트는 공식적으로 남아프리카 공화국의 지배층인 백인 소수 민족이 대다수의 사람들-대부분이 흑인이지만 

아시아인과 혼혈 인종을 포함한다-을 차별하고 구분하는 것을 허용했다. 아파르트헤이트 법에 따르면, 남아프리카 

흑인들은 투표권이 박탈되었을 뿐만 아니라, 남아프리카 공화국의 작은 지역에 거주할 수밖에 없었다. 도시 지역에서 

아프리카 흑인들의 이동을 규제하기 위해 고안된 "통과 서류"가 있어야만 여행할 수 있었다. 넬슨 만델라(Nelson 

Mandela)가 아파르트헤이트의 부당성에 반대하는 주요 연설자로 떠오른 것은 바로 이 시기였다. 

 

1944 년, 만델라는 남아프리카 흑인들의 권리를 증진시키기 위해 결성된 정당인 아프리카 민족 회의(African National 

Congress-ANC)에 가입했다. 그 당시 ANC 는 더 많은 법적 포용을 위해 비교적 조용히 일했다. 그러나 1949 년 시작된 

행동 계획에 따라, 아파르트헤이트에 대한 배척 운동, 파업, 시민 불복종이 시작되었다. 1952 년, ANC 의 "부당한 법에 

대한 저항 캠페인"의 자원봉사자로서, 만델라는 아파르트헤이트에 대항하는 투쟁 조직을 결성했다. 이로 인해 그는 유죄 

판결을 받았지만 동료들로부터 존경을 받게 되었다. 그는 그때 ANC 의 부의장으로 선출되었다. 

이 기간 동안 만델라는 평화적인 요구에 대해 정부가 무력으로 대응했기 때문에 폭력은 불가피하다는 결론을 내렸다. 

그리하여 1961 년에, 그는 움콘토 웨 시즈웨(Umkhonto we Sizwe-약칭으로 MK 라고 하는 "국민의 창") 결성을 도왔다. 

MK 와 함께 만델라는 군대 와해 및 정부 목표물에 대한 파괴 운동을 관장했다. 만델라는 또한 해외에서 MK 를 위한 

기금을 모았고 단체 회원들의 준군사 훈련을 주선했다. 

 

1962 년에 만델라는 반아파르트헤이트 투쟁에 대한 지지를 구하기 위해 불법으로 해외여행을 했다. 그는 돌아오자마자 

체포되어 두 번의 재판에서 유죄 판결을 받고 종신형을 선고받았다. 그러나 만델라는 로벤(Robben) 섬 교도소 내에서 

평등을 계속 요구했다. 

 

만델라는 무장 투쟁을 포기하는 조건으로 석방하겠다는 제안에 대해 "국민들의 조직이 금지되어 있는데 나에게 어떤 

자유가 주어지는가? 자유인만이 협상할 수 있다. 죄수는 계약을 체결할 수 없다.”라고 말하며 거절했다.  

 

만델라는 자유를 위한 투쟁은 억압받는 사람들뿐만 아니라 압제자들을 위한 것이라고 굳게 믿었다. 만델라는 

자서전에서 "다른 사람의 자유를 빼앗는 사람은 증오의 포로"라고 썼다. 이어서 "그는 편견과 편협함의 철창에 갇혀 

있다. 내 자유가 빼앗길 때 내가 자유롭지 못한 것처럼, 내가 다른 누군가의 자유를 빼앗는다면 나는 진정으로 자유롭지 

않다. 억압받는 자나 압제자나 모두 인간성을 강탈당한다."라고 썼다. 

 

만델라는 28 년의 수감 생활 후, 1990 년에 석방되었다. 이듬해, 그는 ANC 의 의장이 되었다. 1993 년, 그는 

아파르트헤이트를 종식하는데 기여한 공로로 노벨 평화상을 받았다. 마침내, 1994 년 넬슨 만델라는 남아프리카 

공화국의 대통령으로 선출되었고, 한 번의 임기를 마치고 스스로 물러난 1999 년 6 월까지 그 자리를 지켰다. 그는 

자신이 설립한 자선 단체에서 계속 활동했고 국제 문제들에 대해 계속 연설했다. 2004 년부터 만델라는 지칠 줄 모르는 

행동주의 생애 동안 찾아보기 힘든 사생활을 즐기며 공적 활동 대부분에서 물러났다. 그 후, 2013 년, 결국 그는 수십 년 

전 감옥에 있을 때 시작되었던 호흡기 질환에 굴복했다. 세상을 떠났을 때, 그는 간디(Gandhi), 마틴 루터 킹 
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주니어(Martin Luther King, Jr.)와 동등한 유산을 남겼다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

순수 민주주의 (직접 민주주의) 

 

넬슨 롤리흘라흘라 만델라(Nelson Rolihlahla Mandela)는 1918 년 7 월 18 일 남아공의 작은 마을 쿠누(Qunu)에서 

태어났다. 그의 아버지 헨리(Henry)는 부족 지도자의 수석 고문이자 일종의 비공식 사제였다. 

만델라의 아버지는 그의 부족인 크호사스(Xhosas) 부족이 음펭구(Mfengu) 부족에 대해 가졌던 편견을 거부했는데, 

음펭구 부족은 그 지역의 다른 부족들보다 교육을 더 잘 받았고 "서구화"되었다. 헨리 추장은 두 명의 음펭구 형제인 

조지(George)와 벤 음베켈라(Ben Mbekela)와 친구가 되었다. 은퇴한 교사인 조지는 롤리흘라흘라를 학교에 보낼 것을 

제안했다. 그곳에서 그는 그 당시 남아프리카 학교의 일반적인 관습에 따라 "넬슨"이라는 영어 이름을 얻게 되었다.  

만델라가 12 살이었을 때, 그의 아버지가 세상을 떠났다. 그 부족의 지도자 달린디예보(Dalindyebo)는 만델라의 

후견인이 되었고 그에게 지도자 수업을 시키기 시작했다. 만델라는 모든 마을 사람들의 관심사를 논의하고 투표하는 

부족 회의에 참석하였다. 만델라는 달린디예보가 지역 씨족의 이익을 대변하도록 파견된 그의 아마파카티(amapakati), 

즉 "중견"들에게 연설함으로써 회의를 시작하는 방법을 관찰했다. 회의가 소집된 이유를 설명한 후, 달린디예보는 

아마파카티에게 발언권을 주었다. 그런 다음 그는 각각의 사람들이 말할 때까지 침묵을 지키곤 했다. 

심지어 회의가 비우호적이 되어도, 달린디예보는 모든 사람들이 의견을 낼 때까지 인내심을 가지고 경청했다. 그런 다음 

그는 그 그룹이 합의에 도달하도록 도울 것이다. 만델라는 후일의 정치 운동가이자 지도자로서 그의 원칙과 실천에 

대해, 이러한 과정, "가장 순수한 형태의 민주주의"를 일찍 접한 덕분이라고 말한다. 
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UNIT 11  Cross-Cultural Viewpoints 
 

Reading 1 Differing Conceptions of Time 

 

시간에 대한 다양한 개념 

 

문화는 우리가 생각하고 느끼고 행동하는 방식에 큰 영향을 미친다. 사실, 일부 문화 인류학자들은 문화가 우리의 

생각과 감정의 원형이라고 생각한다. 모든 문화의 가장 기본적인 측면 중 하나는 시간의 개념이다. 

인류학자 어빙 할로웰(Irving Hallowell)에 따르면, 사람들이 타고난 시간 감각을 가지고 있다는 증거는 없다. 그러므로, 

우리의 시간적 개념은 문명의 산물이며, 더 구체적으로는, 개별 문화의 산물이다. 그리고 연구들에 따르면, 아이들은 

매우 어린 나이에 시간적 문화에 적응한다. 이러한 시간적 문화는 우리가 언어, 음악, 시, 춤에 참여하고 즐길 수 있는 

기초를 형성한다. 그리고 우리는 종종 그것을 당연하게 여기지만, 그러한 여가의 기저에 있는 자연스러운 리듬은 비슷한 

문화권의 사람들이 더 쉽게 유대감을 형성할 수 있는 이유 중 하나이다. 작은 차이로 인해 다른 문화권의 사람을 "고집이 

세거나" "게으르게" 보일 수 있다.  

 

물론, 문화는 매일 일어나는 일들의 일정이 어떤지에 따라, 그리고 사회의 다른 부분들이 어떻게 상호작용하는지에 따라 

다르다. 사회학자들은 그러한 문제들을 문화적 시각으로 분류한다. 문화-시간적 시각의 한 종류는 복합 시간적인 

것이다. 이러한 종류의 시각은 종종 지중해나 중동 국가처럼 따뜻한 기후를 가진 문화의 특징이다. 이러한 문화는 미리 

정해진 일정을 엄격히 따르기보다는 사람들의 참여와 다양한 과정들을 강조한다. 복합 시간적 사람들은 단지 행사가 

예정대로 일어나지 않기 때문에 시간이 낭비되거나 부족하다고 느끼는 경우가 거의 없다. 그들은 동시에 많은 일을 하는 

경향이 있고, 엄격한 일정에 더 익숙한 사람들에게는 산만해 보이기가 쉽다. 그들은 일정보다 대인 관계의 역동성에 더 

전념한다. 복합 시간적 사람들에게 업무 시간은 종종 개인적 시간과 분리될 수 없기 때문에, 업무 회의는 종종 사교의 한 

형태가 될 것이다. 또한, 그들은 엄선된 집단 내에서 매우 가까운 관계를 형성하는 경향이 있고 평생 동안 지속될 관계를 

쌓는 것을 좋아한다.  

 

반면, 단시간적 문화는 업무와 일정을 지향한다. 이러한 단시간적 접근 방식은 북유럽 국가나 미국의 북동부 해안 등 

추운 기후의 문화에서 자주 볼 수 있다. 단시간적 사람들은 시간에 대한 보다 구체적이고 경직된 개념을 가지고 있으며, 

그러한 문화는 아마도 "시간은 돈이다."라고 생각할 것이다. 평생 지속되는 관계보다는 단기적인 관계에 더 익숙한 

단시간적 사람들은 사생활을 높게 평가한다. 

 

예상할 수 있듯이, 복합 시간적 문화와 단시간적 문화권 사람들은 서로 적응하는 데 어려움을 겪으며 종종 문화적 

오해를 겪는다. 예를 들어, 단시간적 문화는 고도로 구분되어 있기 때문에, 단시간적 사람들은 작업뿐만 아니라 

대화까지 정하는 경향이 있다. 예를 들어, 그들은 방에 막 들어온 다른 사람에게 인사하기 위해 전화 통화를 중단하지 

않을 것이다. 그에 반해 일부 복합 시간적 사람들은 전화 통화를 할 때도 제 3 자에게 인사를 하지 않는 것이 무례하다고 

생각할 것이다. 마찬가지로, 그들은 단시간적 문화권 사람들이 쉬는 시간이나 점심시간에 논의하기 위해 기다리는 

주제들을 사업 상황에서 꺼낼 수 있다. 문화 전반에 걸쳐, 이것은 한 사람은 경박하게 보이게 할 수 있고, 다른 사람은 

차갑거나 심지어 무례하게 보이게 할 수도 있다. 

 

전 세계적 무역 시대에 국경이 허물어지면서 이러한 문화적 오해는 더욱 뚜렷해지고 있다. 약속 시간에 늦거나, 업무 
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회의 중에 사교 활동을 하거나, 업무를 시작하는 데 오랜 시간이 걸리는 것은 사우디아라비아나 이탈리아에서는 

정상적인 일이다. 그러나 이런 종류의 행동들을 하게 되면 미국이나 독일 사람들은 실망하여 시계를 흘끗 쳐다보게 될 

것이다. 그러한 차이를 이해하고 해소하려는 충분한 노력이 없다면, 작은 오해는 쉽게 눈덩이처럼 불어나서 파국으로 

치달을 수 있다. 

 

궁극적으로, 사업, 엔터테인먼트, 그리고 심지어 생활의 세계화가 증가함에 따라, 문화적 차이를 배우고 이해하는 것 및 

다른 사람들과 타협할 수 있는 것이 중요한 기술이 될 것이다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

맥락의 중요성 

 

문화적 충돌은 종종 상황 정보를 잘못 해석해서 발생한다. 서로 다른 문화들은 의사소통하는 동안 환경으로부터 수집한 

특정 상황 정보에 다양한 수준의 중요성을 부여한다. 

 

이와 관련하여, 문화에는 일반적으로 고맥락 문화와 저맥락 문화라는 두 가지 유형이 있다. 많은 동아시아 및 중동 

국가들의 문화들처럼, 고맥락 문화들은 메시지를 둘러싼 환경에 많은 중요성을 부여한다. 결과적으로, 메시지의 자체의 

의미는 종종 암시적이다. 말하는 내용을 이해하려면, 먼저 화자(話者)가 그 상황과 참여자들 간의 관계를 이해해야 한다. 

이러한 문화는 단어의 구체적인 의미보다는 암시적인 주제에 더 많은 가치를 둔다. 

 

이와는 대조적으로, 독일이나 미국 같은 저맥락 문화는 일반적으로 훨씬 더 명확한 메시지 자체를 더 중요하게 

생각한다. 저맥락 문화의 화자의 경우, 외부 요인이 거의 강조되지 않기 때문에 의사소통이 보다 상세하고 구체적이다. 

모든 단어는 의미 있고, 종종 정확성이 중요하다. 

 

시간적 차이와 마찬가지로, 상황적 차이는 사업 분야에서 종종 매우 명백하다. 예를 들어, 일본과의 사업 계약은 

대부분의 정보가 고맥락의 일본 문화 내에서 암시되고 이해되기 때문에 비교적 간단한 경향이 있다. 이러한 문화에서는 

여러분이 그 "불문(不文)" 규칙을 이해하기를 기대한다. 그러나 미국과의 계약은 어떤 것도 당연하게 여기지 않도록 

만들어졌다. 그것은 더 길고 훨씬 더 상세한 경향이 있다. 오해가 없는지를 확실히 하기 위해서는 더 많은 설명이 

필요하다. 

 

Reading 2  Investigating Gender Difference 

 

성별 차이 조사 

 

평등권에 대한 현대의 노력은 여성들이 노동력에 진입하는 것과 동시에 이루어졌는데, 그들은 불평등한 임금과 승진의 

장애물을 발견하게 되었다. 그런 의미에서 '여성 해방'은 계급 투쟁으로 시작됐다. 1960 년대와 1970 년대에, 페미니스트 

지도자들은 이것을 인식하고 그들의 근거를 민권 운동과 비교했다. 

 

이런 맥락에서, 사회과학 연구자들은 성 역할이 한 사회 내의 권력 배분에 어떻게 영향을 미치는지 조사해왔다. 그리고 

그들은 직장의 남성과 여성에 대한 태도가 근본적으로 다르다는 증거가 사회에 부족하지 않다는 사실을 발견했다. 

1980 년대의 한 교차 문화 연구는 그러한 연구의 분위기를 조성했다. 이 연구는 남성과 여성을 설명하는 데 사용되는 
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형용사에 대해 25 개 이상의 언어를 조사했다. 그것은 남성들이 경영진 및 다른 지도적 역할과 관련된 형용사와 함께 

설명될 가능성이 더 높다고 결론 내렸다. 

 

이후의 연구들은 그러한 태도가 실제로 경력에 영향을 미칠 수 있다는 것을 확인했다. 2019 년의 한 연구에 따르면, 학술 

물리학자와 생물학자로 구성된 위원회가 대학원 조교 지원자를 평가하는 데 있어 편파적 성향을 보였다. 심사 

위원들에게는 남성과 여성의 가짜 이름이 적힌 지원서가 주어졌다. 그 이외에는 지원 내용이 동일했지만, 물리학자들은 

"여성" 지원자들의 역량에 훨씬 더 낮은 점수를 매겼고 심지어 그들에게 더 낮은 임금을 제시하기도 했다. 흥미롭게도, 

생물학자들은 이와 같은 편파적 성향을 보이지 않았다. 수석 연구원은 이것이 아마도 오늘날 생물학 분야에서 여성이 

훨씬 더 많기 때문일 것이라고 생각하는데, 이는 아마도 발전의 신호일 것이다. 

 

물론, 우리는 그러한 연구로부터 너무 많은 결론을 내리지 않도록 주의해야 한다. 편견이 존재한다는 사실이 실제 

차이를 입증하는 데 아무런 도움이 되지 않는다. 가정과 증거를 분리하는 것은 여전히 중요하다. 예를 들어, 남성과 

여성의 역할이 역할 고정화를 통한 사회화의 문화적 산물이라는 생각을 해보자. 많은 사람들은 우리가 선택하는 

색깔이나 우리가 즐기는 취미와 같은 집단의 평균적인 차이는 전적으로 학습된 특성이라고 믿는다. 예를 들어, 통념상 

여자아이들은 단지 우리가 인형을 가지고 놀아야 한다고 가르치기 때문에 인형을 가지고 논다고 한다. 그러나 진화 

생물학자들 사이에서는 일부 차이는 선천적이며 성 역할(사회화)이 아닌 성별(생물학)과 관련이 있다는 데 의견일치를 

이룬다. 우리의 영장류 친척들에 대한 연구자들은 어린 침팬지들이 인간과 사전에 접촉하지 않고도 막대기를 가지고 

노는 것을 관찰했다. 암컷들은 막대기를 아기처럼 안았다. 수컷들은 "전쟁" 게임에서 막대기를 휘둘렀다. 

 

마찬가지로, 여자아이들은 사회적, 언어적 기술을 포함하는 게임에 끌리는 반면, 남자아이들은 보다 격렬한 신체 활동을 

선호하는 경향이 있다. 75 건의 연구에 대한 2020 년 검토에 따르면, 이러한 차이는 일관되며, 거의 확실히 테스토스테론 

수준과 생물학의 다른 측면과 관련이 있다. 신경 과학 및 인지 심리학 연구에 따르면, 남성과 여성이 실제로 약간 다른 

장비로 일하고 있음이 확인되었다. 수십 년간의 연구에 따르면, 남성은 뇌의 반구 내에 더 많은 신경 연결이 있는 반면, 

여성은 반구 사이에 더 많은 신경 연결되어 있다. 이것은 "전형적인" 남성 뇌를 운동 기술과 공간 구성에 더 적합하게 

만들 수 있다. 여성의 두뇌는 분석과 직관적인 추론에 더 적합한 것 같다. 이와 유사하게 인지 심리학의 연구들은 능력의 

차이를 보여준다. 예를 들어, 남자들은 수학적 추리와 상상 속의 3 차원 물체의 회전 테스트에서 더 높은 점수를 받는다. 

이 기술들은 물리학과 공학에서 유용하다. 여성은 누락된 항목을 일치시키거나 식별하는 세부 식별 테스트에서 더 높은 

점수를 받는다. 이러한 기술은 출판 및 디자인 분야에서 유용하다. 

 

그러나 연구자들은 그러한 자료들이 집단들 사이의 통계적인 차이가 상당히 작다는 것을 보여주며 반드시 개인들과 

관련이 있는 것은 아니라는 점을 조심스럽게 지적하고 있다. 또한, 동일한 문제를 해결하기 위해 다양한 기술이 사용될 

수 있고 사용되고 있다. 그러므로 우리가 사람들을 개인의 장점으로 평가하는 것과 동시에 남성과 여성 사이의 일반적인 

차이를 인정하지 못할 이유가 없다. 

 

SUPPLEMENTAL READING 
 

성별(gender)과 성 (sex) 

 

종종 혼동되는 "성(sex)"과 "성별(gender)"이라는 용어는 사회 연구에서 두 가지 별개의 분류로 사용된다. 사람의 성은 

생물학에 의해 결정되고 유전자와 신체적 특성에 의해 정의된다. 생물학자들은 일반적으로 신체검사를 통해 유기체의 
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성을 결정할 수 있다. 반면에 성별은 한 개인의 성적 정체성과 관련이 있고 사회적, 문화적으로 만들어진다. 예를 들어, 

한 사람이 어떤 문화에서 사회적으로 정의된 남성의 역할을 따를 때, 그 사회는 그 사람의 성별을 남성으로 식별한다. 

 

그러나 개인은 스스로 성별을 정할 수 있다. 그렇게 하는 사람들은 대체로 다양한 집단을 나타내며, 엄밀하지 않게 

"성전환자(transgender)"로 구분된다. 이 용어는 종종 한 사회에서 할당된 성별이 아닌 다른 성별을 단순히 자신과 

동일시하는 사람들을 묘사할 때 사용된다. 그러한 동일시가 반드시 성적 성향(사람들이 이끌리는 성)과 일치하는 것은 

아니다. 보다 넓은 성전환자 범주에는 호르몬 요법과 성전환 수술을 받은 이 집단의 "완전히 성전환된" 구성원만 

포함되는 것은 아니다. 여기에는 또한 자신의 성별에 대한 "규범"과 다르게 옷을 입고 행동하는 사람들뿐만 아니라 

자신을 어느 성별과도 동일시하지 않고 스스로를 "남성도 여성도 아닌(nonbinary)" 사람으로 생각하는 사람들도 

포함된다.  

 

성과 성별이라는 언어는 규범 외부의 사람들로 하여금 소외감을 느끼게 한다. 그 결과, 서술적 언어는 시민권과 

관련된 성별 문제의 초점이 되었다. 이는 성별에 대한 공식 범주에 "성전환자"와 다른 명칭들이 포함되도록 

확대하려는 여러 국가의 증가하는 운동에 반영되었다. 



Reading for the Real World 4e B2 Translations  
 

45 

UNIT 12  Business & Economics 
 

Reading 1  The Future of Employment 

 

고용의 미래 

 

사업 운영 방식과 직원 업무수행 방식이 변화하고 있다. 코로나-19 전염병은 우리의 기술 사용 방식과 근무 시간에 

변화를 일으킨 것처럼 보일 수 있다. 그러나 많은 경우, 전염병 확산은 아마도 어쨌든 불가피했던 변화들을 

가속화했을 뿐이다. 

 

IT 프로그램 및 애플리케이션을 통한 원격 작업을 통해 직원이 어디에 있든 "얼굴을 맞대는" 것처럼 만날 수 있다. 

분명한 이유로, 이 기능은 전염병 기간 동안 전례 없는 중요성을 얻었다. 줌(Zoom)과 구글(Google)과 같은 기술 

기업들은 기업에 필요한 기능을 제공하기 위해 빠르게 혁신을 이루어냈다. 기업들은 값비싼 사무실 공간과 출장 비용 

모두를 줄일 수 있다는 사실을 깨달은 후, 앞으로 원격 근무를 더 많이 사용할 것으로 보인다. 직원들은 통근과 식사 

비용 절감과 같은 경제적인 혜택도 누리게 될 것이다. 그러나 회의 프로그램이 성공적인 작업을 하기 위한 최적의 

조건을 제공하는지 여부는 여전히 분명하지 않다. 또한, 많은 직원들이 처음부터 재택근무의 자유를 누리지만, 이러한 

종류의 고립은 장기적으로 정신 건강에 부정적인 영향을 미칠 수 있다. 

 

물론, 회의 실행 계획만이 코로나-19 전염병으로 인한 유일한 문제는 아니었다. 바이러스가 발생한 첫해 동안 

미국에서만 최대 2 천만 명에 달하는 사람들이 실직 상태에 있는 것으로 추정되었다. 일자리를 지키고 운영을 하기 

위해 기업들은 창의적이어야 했고, 이는 종종 두 명의 동료가 하나의 직무를 공유한다는 것을 의미했다. 이와 같은 

직무 공유는 이미 점점 더 보편화되고 있으며 이러한 추세는 계속 증가할 것으로 보인다. 일부 직원들에게는, 직무 

공유가 이상적이다. 직무 공유는 일과 삶의 균형을 더 좋게 만들고, 자녀를 양육하거나 연로한 부모들을 돌볼 수 있는 

시간을 허용한다. 고용주들 또한 혜택을 받는다. 그들은 완전히 잃을 수도 있었던, 훈련되고 신뢰할 수 있는 직원들을 

유지할 수 있다. 일과 삶의 균형이 잘 잡힌 직원들은 종종 더 행복하고 생산적이다. 그러나 단축된 근무 시간이 모든 

직원에게 환영할 만한 발전은 아닐 수 있다. 그것은 보통 소득 감소를 의미하며, 직무 공유 파트너들이 타협할 

필요성이 있으며, 책임 분담 등으로 인해 동료들 사이에 긴장이 생길 수 있다. 그래서 직무 공유는 근무 시간은 더 

짧지만, 여전히 스트레스를 받을 수 있다. 

 

전염병 대 확산 이전에도 고용주들이 점점 더 경제적이고 효율적이며 인간 이외의 선택권을 가지게 됨에 따라 

자동화는 많은 일자리들에 위협이 되었다. 자동차 조립과 같은 일부 일자리들은 오래전에 로봇에게 빼앗겼으며, 

맥킨지 글로벌 연구소(McKinsey Global Institute)의 보고에 따르면, 2030 년까지 다양한 분야에서 8 억 개의 일자리가 

컴퓨터와 로봇에 의해 더 줄어들 수 있다. 한 연구에 따르면, 텔레마케터가 컴퓨터로 교체될 가능성이 99%로, 가장 큰 

위험에 처해 있다. 회계와 같은 계산과 관련된 직업도 위험도가 높다. 가장 위험도가 낮은(0.3%) 사람들은 인간의 

미묘한 감정을 다루는 일을 하는 심리학자들이다. 자동화는 장비를 설치, 관찰 및 유지 보수하는 데 사람이 필요하기 

때문에 실제로 새로운 일자리를 창출할 수 있다. 사실, 세계 경제 포럼(The World Economic Forum)은 전반적으로 

자동화로 인해 전 세계적으로 1,200 만 개의 일자리가 더 창출될 수 있다고 제시했다. 그러나 시간이 지남에 따라 
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지능형 시스템과 기계들이 스스로 관리할 수 있게 될 것이다. 

 

미래의 높은 실업률을 해결하기 위해, 일부 정부들은 보편적 기본 소득(UBI)의 도입을 고려하고 있다. 이것은 모든 

시민들이 빈곤선 아래로 떨어지는 것을 막기 위한 소득을 보장해 줄 것이다. UBI 지지자들은 빈곤이 초래하는 보건 및 

사회 보장 문제에 대한 비용을 지불하는 것보다 더 저렴할 것이라고 말한다. 그들은 또한 이것이 고령화 국가의 

출산율 증가로 이어질 수 있다고 말한다. 그러나 UBI 에 대한 한 가지 일반적인 비평은 사람들에게 일하려는 

동기부여를 전혀 주지 못한다는 것을 의미할 수 있다는 점이다. 

 

사실, 고용은 우리가 아직 상상할 수 없는 방식으로 변화될 것이다. 그러나 코로나-19 전염병은 우리에게 고용의 

미래가 어떤 모습일지 보여주었다. 직원들과 기업들은 유연할 필요가 있을 것이다. 다른 한편으로는 기계의 유연성 

향상이 보장된다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

건설의 자동화 

 

가만히 생각해보면, 사람들이 살 집을 짓는 것보다 더 중요한 일은 거의 없다. 그러나 많은 선진국에서 건설업은 돈을 

잘 벌지 못하고, 젊은이들을 끌어들이기 위해 고군분투한다. 이것은 노동력 부족이라고 알려진 상황으로, 일손이 

충분하지 않다는 것을 의미한다. 향후 몇 년 동안 자동화와 인공 지능(AI)이 업계를 변화시킬 것으로 보인다. 일부 

사람들은 이로 인해 임금이 더 낮아지고 고용은 더 적을 것이라고 말하지만, 실제로는 그 반대일 수도 있다. 

 

자동화는 벽돌 쌓기와 같은 몇 가지 실용적인 건축 작업을 대신할 것 같다. 사실, 패스트브릭 로보틱스(Fastbrick 

Robotics)는 한 시간에 200 개의 벽돌을 쌓을 수 있는 하드리안 X(Hadrian X)라는 로봇을 개발하고 있는데, 그 CEO 인 

마이크 피박(Mike Pivac)은 패스트브릭의 목표가 이 숫자를 1,000 개로 늘리는 것이라고 말한다. 이것은 하루에 

600 개의 벽돌을 쌓을 수 있는 인간 벽돌공들에게 나쁜 소식처럼 들린다. 그러나 여전히 인간들이 하드리안 X 와 같은 

로봇들을 제 위치로 옮겨서 설치해야 할 것이다. 로봇은 또한 현장에서 더 위험한 직업들을 수행하여 인간을 더 

안전하게 지켜줄 수 있다.  

 

그리고 3D 프린팅이 더 저렴하고 효율적으로 됨에 따라 창문, 문, 벽난로 및 가정의 거의 모든 구성 요소를 생산하는 

데 사용될 가능성이 높다. 3D 프린터는 숙련된 작업자가 필요하며, 그것이 생산하는 구성품은 사람이 운반하고 설치할 

필요가 있다. 마지막으로, AI 는 건설 프로젝트의 계획, 설계 및 관리 속도를 향상시킬 것이다. 

신속한 건설은 더 많은 프로젝트와 더 많은 수익을 의미하며, 산업 전반에 걸쳐 더 많은 일자리를 의미할 수도 있다. 

주택을 구매할 여유가 없는 사람들도 주택 건설 비용이 더 저렴해지고 구매 비용이 저렴해짐에 따라 혜택을 볼 수 

있다. 
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Reading 2  Corportate Social Responsibility  

 

기업의 사회적 책임 

 

전통적으로 기업들의 최우선 과제는 주주 가치 확립과 수익성이다. 그들은 기업의 환경 및 사회적 영향에 거의 가치를 

두지 않았다. 그러나 이것이 변화하고 있다. 소비자와 활동가들의 논평 덕분에, 전 세계의 기업들은 이제 그들의 

활동이 세계와 사람들에게 미치는 영향을 더 이상 외면할 수 없다는 사실을 깨닫고 있다. 닐센(Nielsen) 여론 조사에 

따르면, 25 세 미만의 사람들 중 80% 이상이 기업들이 환경 개선 프로그램을 마련하는 것이 "극히" 또는 "매우" 

중요하다고 말했다. 수익성이 여론과 관련이 있다는 사실을 알고 있는 많은 기업들은 그들의 사업 모델에 어떤 

형태로든 기업의 사회적 책임(CSR)을 채택했다. 

 

CSR 이 달성하고자 하는 바를 이해하려면, 우리는 그 용어가 무엇을 의미하는지 이해해야 한다. 그것은 환경, 사회 및 

기업 지배 구조 문제에 대한 기업의 참여로 정의할 수 있다. 환경 문제의 사례로는 기후 변화, 유해 폐기물, 원자력 및 

생태학적 영향이 있다. 사회적 관심사에는 사회적 다양성, 인권, 소비자 보호 등이 포함된다. 마지막으로, 지배 구조의 

문제에는 경영 구조, 직원 관계 및 부정부패 방지 조치가 포함된다. 

 

CSR 프로그램을 채택하는 기업은 환경적, 사회적 영향을 해결하기 위해 여러 가지 작업을 수행한다. 일부 

프로그램들은 자선기금 모금과 자원봉사 활동으로 구성되어 있다. 그 밖의 프로그램에는 작업 환경 개선과 보건과 

같은 사회적 혜택이 포함된다. CSR 중심 기업은 운영 차원에서 폐기물 및 배출량을 줄이는 프로그램을 수립하고 생산 

공정의 친환경적인 수정에 투자할 수 있다. 예를 들자면, 덴마크의 장난감 기업인 레고(Lego)는 100% 재생 에너지로 

생산 시설에 전력을 공급하기 시작했다. 이 목표를 달성하기 위해, 그 기업은 풍력 발전소를 개발했다. 

 

그러나 CSR 프로그램이 완전히 이타적인 것은 아니라는 점을 명심해야 한다. 대부분의 기업들은 완전히 관대한 

마음으로 좋은 대의를 지원하려고 하지 않는다. 오히려 CSR 프로그램을 투자의 한 종류로 인식한다. CSR 프로그램을 

채택함으로써 얻을 수 있는 분명한 한 가지 이점은 CSR 프로그램이 긍정적인 홍보 효과를 창출한다는 것이다. 

본질적으로, 그것들은 광고를 하고, 브랜드 신뢰도를 구축하고 언론의 관심을 끄는 또 다른 방법이다. 그러나 CSR 

프로그램은 기업으로 하여금 광고를 하도록 만들기 때문에 수익성이 좋은 것만은 아니다. 소비자 지출과 직원 동기 

또한 변화하고 있으며, 이는 기업의 수익에도 영향을 미친다. 시장 조사 업체인 톨루나(Toluna)는 37%의 소비자들이 

친환경 제품에 대해 최대 5%의 추가 요금을 지불할 의향이 있으며, 그렇게 하기 위해 구매 활동을 적극적으로 바꾸고 

있다고 보고했다. 직원들 또한 CSR 프로그램의 긍정적인 영향을 받고 있다. 연구들에 따르면, CSR 프로젝트를 

수행하는 기업은 직원 만족도와 충성도가 높다.  

 

물론 CSR 프로그램에 단점이나 비판이 없는 것은 아니다. 적절한 사회적 책임은 달성하기 어려울 수 있고 종종 많은 

비용이 든다. 이러한 프로그램들은 통제와 감시가 제대로 되지 않는다는 비판도 받고 있다. 독일의 자동차 제조사인 

폭스바겐(Volkswagen)을 예로 들어보자. 2015 년 이전에는 그 기업은 깨끗한 디젤 자동차를 만드는 친환경적인 

기업이라고 자처했다. 그러나 2015 년 미국 환경 보호국(United States Environmental Protection Agency)은 그들의 

차량에 도로 주행이 아닌 테스트 중에만 배출량을 줄이는 소프트웨어가 탑재되었다는 사실을 발견했다. 폭스바겐은 

적발되기 전까지 거의 6 년 동안 이 소프트웨어를 사용했다. 그 기간 동안, 그들은 전 세계적으로 이 소프트웨어를 
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탑재한 차량을 1,100 만 대 이상 판매했다. 폭스바겐은 이에 대해 사과했고 해당 차량에 대해 리콜 조치까지 취했지만 

피해는 이미 발생한 상태였다. 주주 가치와 자동차 재판매 가치가 하락했다. 결과적으로, 그 기업은 그 방식을 

수정하겠다고 약속했다. 

 

기업이 책임감 있게 행동하도록 결정하는 사람들의 비율이 증가함에 따라 전 세계 기업 본사가 CSR 계획과 정책을 

지속적으로 마련할 것이라고 확신할 수 있다. 그러나 이러한 노력이 진정한 것인지 아니면 단순히 상황을 모면하려는 

가식적 시도이지는 아직 알 수 없다. 우리가 알고 있는 것은 대중의 압력은 힘을 가지고 있으며, 충분한 노력을 한다면 

변화를 지속시킬 수 있다는 것이다. 

 
SUPPLEMENTAL READING 
 

책임감 있는 패션 

 

기업들은 일자리, 부, 기회뿐만 아니라 유용하고 바람직한 상품들을 만든다. 그러나 이윤을 추구하는 과정에서 기업들은 

때때로 부적절하게 행동할 수 있다. 패션 산업을 예로 들어보자. 에이치앤엠(H&M)과 자라(Zara)와 같은 패스트 패션 

기업들은 저렴한 가격에 유행하는 스타일의 디자인을 제공한다. 그러나 이를 위해, 그들은 종종 임금이 놀라울 정도로 

낮은 개발도상국으로 생산 시설을 옮긴다. 예를 들어, 1992 년에 제프 발린저(Jeff Ballinger)는 나이키(Nike) 제품을 

생산하는 공장의 끔찍한 근무 조건을 상세히 기술한 보고서를 발표했다. 보고서에서 그는 직원들이 그 나라의 최저 

임금보다 적은 시간당 14 센트를 받으며 일했던 방식을 자세히 설명했다. 

 

그 추문으로 인해 더 나은 기업의 사회적 책임에 대한 광범위한 요구를 불러일으켰다. 발린저의 보고서에 이어 나이키의 

당시 CEO 였던 필 나이트(Phil Knight)가 이에 응답했다. 그는 “나이키 제품이 노예 임금, 강제적인 초과 근무, 자의적인 

학대와 동의어가 되었습니다.“라고 인정했다. 그런 다음 그는 나이키가 변화될 것이라고 약속했다. 그는 노동자들의 

임금을 인상하고, 해외 공장들에 대한 감시를 강화하고, 공장들이 공기 청정 기준을 충족하도록 요구했다. 2005 년까지 

나이키는 변화에 대한 약속을 더한층 이행했다. 그 기업은 업계에서 최초로 공장 상태에 대한 상세한 보고서와 함께 해외의 

모든 공장 목록을 발행했다. 

 

나이키가 시행한 변화들이 무너진 평판을 회복하는 데 도움을 주었지만, 많은 소비자들은 나이키가 여전히 개선할 

부분들이 있다고 느낀다. 높아지는 고객 인지도를 따라잡기 위해, 모든 산업 분야의 기업들은 제조 공정을 깨끗이 하고 

직원의 보건과 복지를 보호하고 있다는 사실을 증명해야 한다는 압박을 계속 받게 될 것이다. 

 


