SARC 3_Teaching Tips

Short Articles for Reading Comprehension 3_Teaching Tips

Unit1. The Asian games

아시안 게임

아시안 게임은 세계 2차 대전 후 아시아 국가들의 평화를 도모하기 위해 아시아 경기 연맹 (Asian Games Federation)이 주최가 되어 1951년 가장처음 시작된 것으로 4년마다 한번씩 개최되어 아시아의 42여 개국이 경합을 벌인다. 가장 최근의 열린 대회는 2006년 카타르의 수도 도하에서 열린 도하아시안 게임이고 2010년은 중국 광저우에서 개최되며 2014년은 인천에서 개최되는데 인천 아시안 게임이 인천에 외국인 관광객을 유치하고 각종 경제활동에 활력을 불어 넣어줄 것으로 기대하고 있다.

Unit2. Unusual fish

바다 생물

산호초는 무엇보다도 그 모양과 움직임이 환상적이다. 전 세계적으로 109개국에 걸쳐 분포 되어 있지만 대부분의 산호초가 멸종위기에 처해있다고 한다. 세계 최대 산호초 지대로 해양공원으로 지정되어있는 호주의 그레이트 배리어 리프(Great Barrier Reef)는 환상적인 산호초와 신비한 물고기들로 스노클링과 스쿠버다이빙을 즐기는 사람들에게 매우 인기 있는 곳이라 한다. 또 다른 바다생물 중 하나인 해마(see horse)는 수컷이 생산을 하는 특이한 동물이다. 딱히 살이 많지 않아 식용으로 사용하지는 않지만 호흡기 질환과 발기부전에 효과가 있다고 알려져 약재로 사용한다. 수컷이 생산을 하는 또 다른 바다생물 실고기(pipefish)는 마치 지렁이처럼 가늘고 긴 형태를 띄고 있고 공격을 받았을 때 날렵한 구조를 이용해 적을 피해 해초 사이로 숨거나 위장한다.

Unit3. Garlic

마늘

호랑이와 곰이 사람이 되기 위해 동굴에서 먹었던 음식 중 하나인 마늘은 그 정도로 우리나라에서 재배의 역사가 깊은 식물이다. 우리는 마늘을 생 것으로 먹기도 하고 졸이거나 찌기도 하며 떡볶이나 김치찌개 같은 일상적인 음식에서도 광범위 하게 활용하고 있지만 서구에서는 강한 향과 맛 때문에 주로 약으로 많이 사용한다고 한다. 마늘은 또 고대부터 악한 것을 쫓는다는 속설로 알려져 각종 악령을 퇴치하는 수단으로 이용되기도 했다. 또 미국 캘리포니아에서 생산되는데 마늘 생산지가 거의 과학기술이 발달된 실리콘밸리 지구에 집중되어 마늘의 원가가 매우 높아 미국 내에서도 값 싼 중국산이 70% 이상을 점유하고 있다고 한다. 우리나라는 의성마늘이 유명한데 의성마늘뿐 만 아니라 의성마늘을 먹여 키운 소, 돼지, 닭 등을 특화 시켜 판매하고 있다. 

Unit4. First Aid

응급처치

각종 응급처치법은 극단적인 상황에 대비해 우리가 많이 알고 있으면 알고 있을 수록 실생활에 도움이 된다. 사상자가 발생했을 때 응급처치법을 제대로 알고 있으면 위급한 상황에서 생명을 구할 수도 있다. 기본적으로 위급환자가 생겼을 때는 호흡이 가능한 지 여부를 파악하고 호흡이 곤란한 상황이라면 손으로 상대방의 심장부위를 규칙적으로 압박하는 심폐소생술 (resuscitation)을 이용하여 맥박을 조절하여 기도를 열어 주어야 한다.

Unit5. Oil

유가

경제를 공부할 학생이라면 매일매일 주가동향과 경제흐름을 파악하기 위해 그것을 흔드는 바탕인 유가에 항상 관심을 기울이고 있을 것이다. 기름 값이 오르는 것은 인도, 중국 등이 성장하는 이상 피할 수 없는 과제인데 석유를 사용하는 각종 에너지 산업이나 자동차 판매에 타격이 있을 뿐 아니라 석유를 사용하는 각종 플라스틱, 고무, 잉크 등 생활에 광범위한 물품들에 걸쳐있어 이들 상품의 가격들이 다 올라버리면 물건값이 올라 화폐가치가 하락하는 인플레이션 현상이 발생하게 된다.
Unit6. The Taj Mahal

타지마할

타지마할은 유네스코 지정 문화 유산으로 인도 아그라에 위치한 건축물로 2007년 7월7일 신 세계 7대 기적에 선정되었다. 무굴 제국의 황제 샤 자한(shāh jahān)이 17년을 함께하고 15번째 아이를 낳으려다 숨진 사랑하는 부인 뭄타즈 마할(Mumtaz Mahal)의 무덤건축을 명해 이탈리아, 프랑스, 터키 등지에서 2만 명이 넘는 장인들을 동원했는데 22년간의 건축이 끝난 후 설계자들은 다시는 이 아름다운 건축물을 짓게 하지 못하기 위해 손목을 잘라 버렸다고 한다. 타지마할은 하얀 대리석으로 축조 되었는데 이는 인도에서 나지 않는 아랍 가져온 것으로 태양의 빛과 보는 각도에 따라 색과 느낌이 달라지며 신비로운 느낌을 자아낸다.

Unit7. Great detectives in fiction

탐정 소설

탐정 소설하면 가장 먼저 떠오르는 것은 아마 셜록 홈즈(Sherlock Holmes)일 것이다. 셜록 홈즈는 아서 코난 도일(Sir Arthur Conan Doyle)의 소설에 등장하는 영국 탐정으로 런던에 셜록 홈즈의 동상이 있고 런던 베이커가에는 실재하지 않는 그의 탐정사무실에는 셜록 홈즈 박물관이 있어 소설과 TV만화 영화에서 나온 셜록 홈즈의 행적들을 밀랍인형으로 재현해 놓았다. 찰스 디킨스(Charles Dickens)의 Bleak House는 영국에서 드라마로 각색되어 우리나라에도 “황폐한 집”이라는 제목으로 케이블티브이에서 방영 되었다. 유명한 미국 작가로는 레이몬드 챈들러(Raymond Chandler)와 아가사 크리스티(Agatha Mary Clarissa Christie)가 있는데 레이몬드 챈들러는 한국에서는 별로 유명하진 않지만 미국에서는 그의 소설이 끊임없이 연극, 영화로 각색되고 있다. 아가사 크리스티는 그녀의 전집 80권이 우리나라에서 꾸준히 읽혀 질 정도로 유명하고 '아가사 크리스티의 명탐정 포와로와 마플”이라는 만화가 투니 버스 방송사에서 방영되어 어린이 들에게도 친숙한 이름이 되었다. 

Unit8. Spectacles

안경

안경은 누가 최초로 발명했는지는 정확하지 않지만 이탈리아인 Salvino d'Armato degli Armati의 비문에 '여기 플로렌스에 살았던 안경 발명자 [Salvino d'Armato degli Armati] 여기 잠들다. 신이여 그를 용서하소서'라고 쓰여 있는 것을 보아 그가 발명했다고 추정하고 있다. 안경이 등장하는 가장 오래된 그림은 1352년 이탈리아의 화가 '토모소 다 모레나(Tommoso da Modena)'가 그린 '위고 대주교의 초상화'이다. 그림 속의 이 안경은 나무나 동물의 뼈로 만든 안경테에 렌즈를 박은 형태이고 15세기에는 두 개의 단안경을 연결 시킨 형태에서 16세기 손잡이가 달린 외알 안경이 개발되고 19세기 들어 현재와 같은 형태의 안경이 발명되게 된다. 우리나라에서는 조선시대에 1590년도에 통신사로 일본에 다녀온 김성일의 안경인데 유교성향이 강했던 조선은 안경을 아무데서나 착용하지 못하고 어른들이 앞에서도 착용이 불가능 했던 등의 제약이 많아 널리 이용되지는 못했다고 한다. 

Unit9. Thomas Edison

토머스 에디슨

미국의 발명가 에디슨은 1300건이 넘는 특허를 얻은 발명왕으로 그의 첫 특허품인 투표기록기를 비롯하여 축음기와 전등, 영화촬영기, 영사기 등 매우 역사적이고 혁신적인 발명품들을 개발하였다. 학교생활에는 적응하지 못하여 초등학교를 3개월 만해 퇴학 당했지만 12세 때 철도의 신문판매원으로 일하던 중 지하실에 그가 설치한 실험실에 불이나 차장에게 맞아 청각장애가 생기고 그 해 역장의 아이를 구한 답례로 전신술을 배우게 되는데 이는 그가 발명을 시작하는데 큰 영향을 준다. ‘천재란 1％의 영감과 99％의 땀이다’ 라는 그의 발명에 대한 신조는 아직도 지금도 잘 알려진 명언이다.

Unit10. Ice Cream

아이스크림의 기원

아이스크림은 원래 서양에서 후식으로 사용되었으나 현재는 광범위하게 사랑 받고 있는 기호식품이다. 현재 우리가 먹는 아이스크림은 프랑스에서 발명된 것이고 그 이전의 아이스크림은 셔벗의 형태라고 한다. 하워드 존슨(Howard Johnson's) 레스토랑에서 28개의 맛 아이스 크림을 선보인 이후 1945년에 버트 배스킨(Burt Baskin)과 어브 로빈스(Irv Robbins)가 캘리포니아에서 처음 시작한 Baskin Robbins 31(배스킨 라빈스 31)은 30여 국에 걸친 세계최대의 아이스크림 프랜차이즈이다. 또 다른 유명한 아이스크림 프랜차이즈인 Häagen-Dazs(하겐다즈)는 미국인 루벤 매투스(Ruben Mattus)가 1960년에 시작한 것인데 일부러 유럽 쪽의 것으로 보이는 것으로 보이기 위해 덴마크 식으로 이름을 지었다고 한다.
Unit11. Olympic Cities

2008 베이징 올림픽 마스코트, The Fuwa

푸와(복왜, 중국어: 福娃)는 2008년 베이징 올림픽 공식 마스코트이다. 올림픽 개막 1000일 전인 2005년 11월 11일에 발표되었다. 푸와는 중국 전통의 오행 사상에 근거하여 베이베이(贝贝), 징징(晶晶), 환환(欢欢), 잉잉(迎迎), 니니(妮妮)라는 5개의 캐릭터가 한 벌이 된다. 개별 캐릭터의 이름은 그럴 듯한 어린이의 이름 같지만, 이들의 이름을 모두 합치면 “베이징 환잉 니”라는 어구가 되며, 이는 “베이징은 당신을 환영합니다(北京欢迎你 Běijīng huānyíng nǐ).”라는 뜻의 중국어이다. 또한 각 캐릭터의 다섯 색깔은 오륜기의 다섯 색과 일치한다.

Unit12. Paper

종이와 뗄 수 없는 펜, 만년필

만년필(萬年筆)은 펜 안에 수성 잉크를 저장하는 잉크통이 들어있는 펜이다. 잉크는 중력과 모세관 현상으로 닙으로 공급된다. 만년필의 잉크통에 잉크를 집어넣는 방법은 일회용 잉크 카트리지를 안에 집어넣는 방법과, 만년필 안에 있는 작은 병에 넣는 방법과, 일반적으로 잉크를 닙에서 잉크통으로 넣는 방식을 많이 쓴다. 옛날 만년필들은 내부에 고무를 집어 넣고, 압축과 이완을 이용해서 필요한 잉크를 흡입했다. 현대의 펜들은 일회용 카트리지를 사용하거나, 스크류나, 피스톤 방식으로 잉크를 집어 넣을 수 있는 잉크통인 컨버터 방식을 많이 쓴다.

Unit13. Pablo Picasso

스페인의 미술관, 프라도 미술관

프라도 미술관(Museo del Prado)은 스페인 마드리드에 있는 세계적인 미술관 중 하나이다. 15세기 이후 스페인 왕실에서 수집한 미술 작품을 전시하고 있다. 그림과 조각을 위한 전용 박물관으로 설립되었으며 5,000개 이상의 그림과 2,000개 이상의 판화, 1,000개 이상의 주화와 메달 그리고 2천 개 이상의 장식물과 예술 작품이 전시되어 있다. 조각상은 700개 이상이 있다. 디에고 벨라스케스(Diego Velázquez), 프란시스코 고야(Francisco Goya), 엘 그레코(El Greco)와 주세페 데 리베라(Jusepe de Ribera )를 비롯한 수많은 화가들의 그림이 소장되어 있다.

Unit14. Diamonds

생일을 기념하는 상징물, 탄생석

탄생석(誕生石, birthstone)은 사람이 태어난 달과 연관 지어 몸에 지니면 행운이 따른다고 여겨지는 보석을 말한다. 탄생석은 오랫동안 초자연적인 힘이 있다고 여겨져 왔으며 각각의 탄생석에 의미가 붙여지면서 인간의 운명을 점치는 데에 보조적인 역할을 해왔다. 20세기 이후 각 보석의 쓰임새나 희귀성에 따른 가치평가가 달라지면서 새로운 탄생석이 추가되기도 하였다.

	1월
	석류석
	2월
	자수정
	3월
	혈석, 남옥
	4월
	다이아몬드

	5월
	에메랄드
	6월
	진주
	7월
	루비
	8월
	마노

	9월
	사파이어
	10월
	단백석
	11월
	황옥
	12월
	터키석


Unit15. The Korean

한민족의 상징 ‘몽고반점’

한국인은 북방계 몽골인종집단으로 분류되고, 북부 몽골로이드와 혼혈을 이루었다는 주장이 있다. 이들 몽골로이드의 특색은 빙하기 가장 추운 지방에서 생활하던 까닭에 얼굴에 두꺼운 지방층이 있고, 모든 포유류 눈에 있는 쌍꺼풀이 없으며, 검은색의 직모와 광대뼈의 돌출, 흑갈색의 눈동자와 유아기 둔부와 등에 나타나는 녹색의 점, 일명 몽고반점을 갖고 있다. 말레이 인종을 비롯한 다른 인종에 없는 이 몽고반점은 동유럽의 헝가리, 터키와 중앙 아시아, 시베리아, 만주, 몽골, 인도 북부의 부탄과 티베트, 중국 양쯔 강 이북 지역 그리고 한국과 일본 및 아메리카 대륙의 이누이트와 원주민(아메리칸 인디언과 인디오)에게도 공통으로 나타난다.

Unit16. History

입으로 전해진 우리의 역사 ‘판소리’

판소리(또는 소리)는 이야기를 노래로 부르는 한국 음악의 형식 중 하나이다. 1964년 대한민국 중요무형문화재 제5호로 지정되었으며, 2003년 11월에는 유네스코 인류구전 및 무형유산 걸작으로 선정되었다. 판소리의 기원설은 무가 기원설, 육자배기 토리설, 광대 기원설이 있다. 판소리는 18세기 초에 발달하여 19세기 말에 전성기를 이루었다. 작품으로 크게 열두 마당이 있었으나 그 중 다섯 마당인 수궁가, 심청가, 적벽가, 춘향가, 흥보가만이 전해져 내려오고 있다. 그 밖에도 여러 타령이 있다. 신재효가 조선 후기에 판소리를 집대성하여 여섯 마당을 확립하였다.

Unit17. The Dollar

우리나라의 화폐는 어떻게 변경되었을까?

한국은행은 2006년 위조의 위험을 줄인 새로운 오천원권 지폐를 새로 출시했고, 2007년 1월 22일에는 천원권과 만원권 지폐도 출시했다. 새 화폐에는 위조방지기능(홀로그램, 색변환잉크, 요판잠상, 숨은 은선, 앞뒤판 맞춤, 미세문자, 숨은 그림, 돌출은화, 숨은 막대, 볼록 인쇄, 형광색사, 엔드리스 무늬, 무지개 색 인쇄)이 많이 추가되었다. 2007년에 새로 나온 천원권의 뒷면에는 정선의 계상정거도가, 만원권의 뒷면에는 일월오봉도가 들어가 있다. 천원권, 오천원권, 만원권의 인물 초상은 각각 이유태, 이종상, 김기창 화백이 그렸다.

Unit18. Fame

러시아 록의 선구자 ‘빅토르 초이(Виктор Цой)’

빅토르 로베르토비치 초이(Виктор Робертович Цой, 1962.6.21~1990.8.15)는 유명한 러시아의 록 가수이며, 전설적인 록 그룹 키노(КИНО)의 리더였다. 당시 소련 카자흐 공화국의 크질오르다에서 한국인 아버지와 러시아인 어머니 사이에 1962년 6월 21일 태어났으며, 1990년 8월 15일 라트비아 리가에서 버스에 치여 요절했다. 빅토르 초이는 러시아 록의 선구자로 여겨지며, 아직까지도 구소련 국가의 많은 팬들이 그를 기억하고 있다. 키노의 노래 중 ‘혈액형’은 윤도현 밴드에 의해 한국어로 번역되어 불려지기도 했다.
Unit19. Earthquakes

인간이 일으키는 지진

어떤 지진들은 인간에 의해 발생하기도 한다. 지진의 원인이 되는 인간활동으로는 화석연료나 지하수의 개발, 저수지, 인공적인 폭발, 큰 건물의 붕괴 등이 있다. 저수지에 의한 지진 중에서 가장 큰 지진은 1967년 12월 10일 인도 마하라슈트라(Maharashtra) 서부의 코이나(Koyna) 지방에서 일어났던 규모 6.3의 지진이다. 한편 폭발에 의한 지진 중 가장 큰 지진은 1961년 소련의 핵무기 실험 때 관측되었다. '이반'이라고 이름 붙인 50 메가톤급 핵폭탄을 터트렸는데, 이 때의 규모는 진도 7이나 되었으며 이 때 생긴 지진 충격파는 지구를 3번이나 왕복할 때까지 관측되었다.

Unit20. SF

SF의 아버지 ‘쥘 베른(Jules Verne)’

쥘 베른(Jules Verne, 1828.2.8~1905.3.24일)은 프랑스의 과학 소설 작가이며, 'SF의 아버지' · '공상 과학 소설(SF)의 선구자'로 불리는 작가이다. 1828년에 프랑스의 낭트(Nantes)에서 태어났다. 법률을 공부하였으나, 나중에는 알렉상드르 뒤마(Alexandre Dumas pre) 등을 만나 그들에게 글쓰기에 대한 조언을 받으며 문학의 길을 걷게 되었다. 작가이자 출판인인 피에르 쥘 에첼(Pierre-Jules Hetzel)의 도움으로 책을 출간하고 대성공을 이루게 되었다. 대표적인 작품으로는 ‘해저 2만리’, ‘80일 간의 세계일주’ 등이 있다.
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